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Chaussettes, bas-cuisse ou collant de compression médicale pour femme et homme
Medical compression socks, stockings or tights for women and men .....
Medizinische Kompressions-Kniestriimpfe, -Schenkelstriimpfe oder Strumpfhosen
und Herren
Medisck mpressiek dijk of panty’s voor dames en heren
Gambaletti, calze o collant per terapia compressiva da uomo e donna
Calcetines, medias o pantis de compresién para hombre y mujer -
Melas, raiz da coxa ou collants de compressdo médica para senhoraehomem..........ccmiin
M P -strﬂmper eller -strempebukser til damer og herre
Laakinnalli: kompressi tai naisille ja miehill.....
Medici kompressi umpor, -larstrumpor eller -strumpbyxor fér dam och herr
KaAtoeg kdtw yévatog, kdAtoeg piopnpiou i KAATOV LatpLkiG Stapaduiopévng
oupnigong yla Gvdpeg katy i 14
Lytkové punéochy, stehenni punochy nebo zdravotni kompresni punochové kalhoty

pro Zeny a muz
Podkolanéwki, poriczochy lub rajstopy medyczne o stopnlowanym ucisku dla kobieti mezczyzn...
skas kompresijas zekes, garas zekes vai zekubil ietém un viriesi
és kompresinés vyry ir motery puskojinés, kojinés iki klubo ar pédkelnés.
Raviotstarbeliselt survestavad sokld sukad voi retuusid naiste ja meeste jaoks.

M presij 9 3 i hlaéne nogavice za zenske in mosk.
Lie¢ebné presi It hy alebo & S ice pre Zeny amuzo..20
Orvosi kompresszids zokni, harisnya vagy hari irag nék és férfiak szama 1
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Sosete, dresuri pentru coapsa sau colanti medicinali compresivi pentru femei si barbati... 3
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CHAUSSETTES, BAS-CUISSE OU

COLLANT DE COMPRESSION

MEDICALE POURFEMMEET

HOMME

Description/Destination

Les dispositifs VENOFLEX sont destinés a

étre utilisés sur les membres inférieurs, par des

adultes répondant aux indications présentées
ci-aprés et dont les mesures correspondent au
tableau des tailles.

Composition

Polyamide - élasthanne

Composants spécifiques a certaines gammes

(voir étiquette) : viscose - lin - laine - coton -

silicone*

* Pour les formats bas-cuisse

Propriétés/Mode d’action

Les dispositifs VENOFLEX apportent de la

compression, en appliquant une pression sur

le membre, favorisant ainsi le retour veineux.

Indications

+10-15 mmHg/Classe 1: impatiences, jambes

lourdes, cedeme vespéral, varices réticulaires,
télangiectasies, prévention lors des stations
debout prolongées, voyages de longue
durée (prévention des TVP), grossesse et
post-partum (prévention et traitement de
linsuffisance veineuse chronique mineure
et prévention des TVP), hypotension
orthostatique.
Peut étre utilisé en superposition/en
combinaison avec d‘autres dispositifs de
compression si un niveau de pression plus
élevé est nécessaire.

-15-20 mmHg/Classe 2 :  jambes
lourdes, impatiences, cedéme vespéral,
télangiectasies ou veines réticulaires
(< 3 mm), post sclérothérapie de
télangiectasies ou  veines réticulaires
(< 3 mm), post sclérothérapie ou post-
chirurgie de veines variqueuses (> 3 mm),
veines variqueuses (> 3 mm), prévention
des thromboses veineuses chez la femme
enceinte ou post-partum, prévention de la
thrombose veineuse lors des voyages de

longue durée, traitement du lymphcedéme
(phase de maintien)

- 20-36 mmHg/Classe 3 : veines variqueuses
(2 3 mm), post sclérothérapie ou post-
chirurgie de veines variqueuses (> 3 mm),
cedéme  veineux chronique, troubles
trophiques (pigmentation, eczéma), troubles
trophiques chroniques (lipodermatosclérose
ou atrophie blanche), ulcére veineux
cicatrisé, affections veineuses chroniques
liges a la grossesse ou au post-partum,
prévention et/ou traitement des thromboses
veineuses (membre inférieur) et du
syndrome post-thrombotique, lymphoedéme
du membre inférieur (phase de maintien).

AContre—indications

Allergies connues aux composants utilisés.
Microangiopathie diabétique évoluée (si
pression > 30 mmHg).

Insuffisance cardiaque.

Affections dermatologiques suintantes ou
majeures de la jambe.

Artériopathie oblitérante des membres
inférieurs avec un IPS < 0,6.

Phlegmatia coerulea dolens (phlébite bleue
douloureuse avec compression artérielle).
Thrombose septique.

Précautions

Suivre les conseils du professionnel de santé
qui a prescrit ou délivré le produit.

Choisir la taille adaptée au patient en se
référant au tableau des tailles.

En cas d'inconfort, de géne importante, de
douleur, de variation de volume du membre ou
de sensations anormales, retirer le dispositif et
consulter un professionnel de santé.

Ne pas appliquer le produit directement sur
une plaie ouverte.

Avant d'utiliser les bas, veiller a bien couvrir par
un pansement adapté toute lésion cutanée
infectée ou ouverte.

Vérifier que le systeme antiglisse puisse
s'appliquer sur une peau saine et non lésée.

Il est recommandé de laver le dispositif avant la
premiére utilisation.
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Vérifier I'intégrité du dispositif avant chaque
utilisation.
Pour des raisons d'hygiéne et de performance,
ne pas réutiliser le dispositif pour un autre
patient.
Venoflex Clinic : ces produits ne contiennent
pas de fils métalliques susceptibles
d'interférer avec un champ magnétique. En
cas d'utilisation d'un bistouri électrique, il est
conseillé d'utiliser une chaussette plutét qu'un
bas afin de tenirle dispositif éloigné du bistouri.
La chaussette doit étre suffisamment éloignée
pour ne pas entrer en contact avec la plaque ou
les électrodes du bistoul
Effets secondaires indésirables
Ce dispositif peut entrainer des réactions
cutanées (rougeurs, démangeaisons, bralures,
cloques..) voire des plaies de sévérités
variables.
Tout incident grave survenu en lien avec le
dispositif devrait faire I'objet d'une notification
au fabricant et a l'autorité compétente de
I'Etat Membre dans lequel I'utilisateur et/ou le
patient est établi.
Mode d’emploi/Mise en place
Instructions d’enfilage : lors de I'enfilage,
manipuler le produit avec précaution (attention
aux ongles longs et aux bijoux).
Comment enfiler  ses
VENOFLEX ?
o@introdu\’re la main a lintérieur de la
chaussette et pincer le talon

insérer le pied dans la chaussette jusqu'a
ce que le talon soit parfaitement en place

chaussettes

(© remonter jusqu’en dessous du genou
masser la jambe pour
chaussette de fagon homogéne
Comment enfiler ses chaussettes VENOFLEX
FAST ?
@@ ramener le haut de la chaussette

répartir la

jusqu'au talon
emsérer\ep\ed dans la chaussette jusqu’a
ce que la pointe de pied et le talon soient
parfaitement positionnés

©dérouler la chaussette de la cheville
jusqu'en dessous du genou

How to put on VENOFLEX socks
0@ Place your hand inside the sock and
pinch the heel
o Slip your foot into the sock until the heel
is correctly positioned

Pull up to below the knee

© Rub your leg to spread the sock evenly

How to put on VENOFLEX FAST socks
O® Turn back the top of the sock to the heel
@O ® Slipyourfoot into the sock until the toes
and heel are correctly positioned
@O Unroll the sock from the ankle to below
the knee
How to put on VENOFLEX SOFT&CARE socks

Put your toes into position in the sock
©® Pulloverthe heel
OO Unroll the sock from the ankle to below
the knee without pulling too much

Rub your leg to spread the sock evenly
How to put on VENOFLEX stockings or tights
O® Place your hand inside the stocking or
tights and pinch the heel
8 Slip your foot into the stocking or tights
until the heel is correctly positioned
°©careful\y pull up to the top of the thigh
(do not pull too hard on the anti-slip band), or
to the waist for tights

Rub your leg to spread the stocking or
tights evenly
Care
Machine-washable without fabric softener. Dry
away from direct sunlight or direct heat.
Storage
Store at room temperature, preferably in the
original packaging.
Disposal
Dispose of in accordance with local regulations.
Keep this instruction leaflet.

Comment enfiler ses chaussettes VENOFLEX
SOFT&CARE ?

(® mettre en place la pointe de pied
®) passer le talon
© dérouler la chaussette de la cheville

jusgu’en dessous du genou sans trop tirer
masser la jambe pour répartir la
chaussette de fagon homogéne
Comment enfiler ses bas ou collants
VENOFLEX ?
O @ introduire la main a lntérieur du bas ou
collant et pincer le talon
insérer le pied dans le bas ou collant
jusqu'a ce que le talon soit parfaitement en
place
00 remonter jusqu’en haut de la cuisse avec
précaution (ne pas tirer trop fort sur I'antiglisse)
ou jusqu'a la taille pour le collant
masser le membre inférieur pour répartir
le bas ou collant de fagon homogéne
Entretien
Lavable en machine sans adoucissant. Sécher
al'abri du soleil, loin d'une source de chaleur.
Stockage
Stocker & température ambiante, de
préférence dans 'emballage d'origine.
Elimination
Eliminer conformément a la réglementation
locale en vigueur.
Premier marquage CE Venoflex: 2002
Conserver cette notice.

en
MEDICAL COMPRESSION
SOCKS, STOCKINGS OR TIGHTS
FOR WOMEN AND MEN
Description/Destination

VENOFLEX devices are intended for use on
the lower limbs, by adults with the indications
presented hereafter and whose measurements
correspond to the size chart.

Composition

polyamide - elastane

Components specific to certain product ranges
(see label): viscose - linen - wool - cotton -
silicone*

*Silicone for the stocking format

de

MEDIZINISCHE KOMPRESSIONS-
KNIESTRUMPFE,
-SCHENKELSTRUMPFE ODER
STRUMPFHOSEN FUR DAMEN
UND HERREN

Properties/Mode of action

VENOFLEX devices provide compression

by applying pressure to the limb, thereby

promoting venous return.

Indications

+10-15 mmHg/Class 1: restless legs, heavy
legs, evening oedema, reticular varicose
veins, telangiectasia, prevention during
prolonged standing, long journeys (DVT
prevention), pregnancy and post-partum
(prevention and treatment of minor chronic
venous insufficiency and DVT prevention),
orthostatic hypotension.

May be used in superposition/combination
with other compression devices if higher
pressure level is needed.

+15-20 mmHg/Class 2: heavy legs, restless
legs, evening oedema, telangiectasia
or reticular veins (< 3 mm), following
sclerotherapy for telangiectasia or reticular
veins (< 3 mm), following sclerotherapy or
surgery for varicose veins (> 3 mm), varicose
veins (2 3 mm), prevention of venous
thrombosis in pregnant women or post-
partum, prevention of venous thrombosis
during long journeys, treatment of
lymphoedema (maintenance phase).

-20-36  mmHg/Class 3: varicose veins
(= 3 mm), following sclerotherapy or surgery
for varicose veins (> 3 mm), chronic venous
oedema, trophic disorders (pigmentation,
eczema),  chronic  trophic  disorders
(lipodermatosclerosis or atrophie blanche),
healed venous ulcer, chronic venous
disease associated with pregnancy or the
post-partum period, prevention and/or
treatment of venous thrombosis (lower limb)
and post-thrombotic syndrome, lower limb
lymphoedema (maintenance phase).

Contraindications
Known allergies to any of the components.
Advanced diabetic microangiopathy (if
pressure >30 mmHg).
Heart failure.
Weeping or severe dermatological conditions
of the leg.

auf langen Reisen, Behandlung von
Lymphodemen an den unteren GliedmaBen
(Erhaltungsphase).
+20-36 mmHg/Klasse 3: Varizen (> 3 mm),
nach Verédungen oder chirurgischen
Eingriffen an Varizen (= 3 mm), chronisches
Venenédem, trophische Stoérungen
(Pigmentierung, Ekzem), chronische

. P .
VENOFLEX-Produkte  sind  fur die
Verwendung an den unteren Extremititen von
Erwachsenen, deren MaBe der GroBentabelle

entsprechen, und die nachstehenden
Indikationen bestimmt.

Zusammensetzung

Polyamid - Elasthan

Spezifische  Bestandteile  bestimmter

Produktreihen (siehe Etikett): Viskose - Leinen -

Wolle - Baumwolle. Silikon*

* Fur die Strimpfe
Eigenschaften/Wirkweise

VENOFLEX-Produkte sorgen fir Kompression,
indem sie Druck auf die GliedmaBen austiben
und auf diese Weise den vendsen Riickfluss

erleichtern.

Indikationen

+10-15 mmHg/Klasse 1: Restless Legs, schwere
Beine, retikulare Varizen, Teleangiektasien,
Prévention bei lingerem Stehen oder langen
Reisen (TVT-Pravention), Schwangerschaft
und  Wochenbett  (Pravention  und
Behandlung von leichter  chronischer
Veneninsuffizienz  und  TVT-Prévention),
Orthostatische Hypotonie.
Kann in  Uberlagerung/Kombination
mit anderen Kompressionsprodukten
verwendet werden, wenn eine héhere
Kompression erforderlich ist.

+15-20 mmHg/Klasse 2 Schwere
Beine, Restless Legs, Abendédeme,
Teleangiektasien oder Besenreiser (< 3 mm),
nach Verédungen von Teleangiektasien oder
Besenreisern (< 3 mm), nach Verédungen
oder chirurgischen Eingriffen an Varizen
(2 3 mm), Varizen (2 3 mm), Vorbeugung
von  Venenthrombosen  wéhrend der
Schwangerschaft oder nach der Entbindung,
Vorbeugung von Venenthrombosen

trophische Stérungen (Lipodermatosklerose
oder weiBe Atrophie), abgeheilte venose
Ulzeration, chronische Venenerkrankungen
aufgrund einer Schwangerschaft oder nach
der Entbindung, Vorbeugung und/oder
Behandlung von Venenthrombosen (untere
GliedmaBen) und des postthrombotischen
Syndroms, Lymphédem an den unteren
GliedmaBen (Erhaltungsphase).

Gegenanzeigen
Bekannte Allergien gegen
verwendeten Bestandteile
Fortgeschrittene diabetische Mikroangiopathie
(bei einem Druck von >30 mmHg).
Herzinsuffizienz.

Nassende oder erhebliche Hauterkrankungen
am Bein.

Periphere arterielle Verschlusskrankheit mit
einem ABI < 0,6.

Phlegmasia coerulea dolens (schmerzhafte
Beinvenenthrombose mit Kompression der
Arterien)

Septische Thrombose
VorsichtsmaBnahmen

Die Anweisungen der medizinischen Fachkraft
befolgen, die das Produkt verschrieben oder
ausgegeben hat.

Die fir den Patienten geeignete GréBe anhand
der GroBentabelle auswahlen.

Bei mangelndem Komfort, signifikanten
unangenehmen Empfindungen, Schmerzen,
Volumenveranderungen oder ungewohnten
Empfindungen am betroffenen Bein das
Produkt ausziehen und den Rat eines Arztes
oder Orthopédietechnikers suchen.

Das Produkt nicht direkt auf offenen Wunden
anwenden.

einen der

Peripheral artery disease with an ABPI <0.6.
Phlegmasia cerulea dolens (painful blue
oedema with arterial compression).

Septic thrombosis.

Precautions

Follow the advice of the healthcare
professional who prescribed or supplied the
product.

Choose the appropriate size to fit the patient,
referring to the size chart.

In the event of discomfort, significant
restriction, pain, change in limb volume or
unusual sensations, remove the product and
seek the advice of a health professional

Do not apply the product directly to an open
wound.

Before using the stockings, make sure any
infected or open skin lesions are covered by a
suitable dressing.

Check that the anti-slip system can be applied
to healthy, unbroken skin.

Itis recommended that the product be washed
before it is used for the first time.

Verify the product’s integrity before every use.
For hygiene and performance reasons, do not
re-use the product for another patient.
Venoflex Clinic: these products do not
contain any metal wires liable to interfere
with a magnetic field. In the event of use of an
electrosurgical knife, it is recommended that a
sock be worn rather than a stocking in order to
keep the device away from the knife. The sock
must be far enough away to ensure it does not
come into contact with the plate or electrodes
of the electrosurgical knife.

Undesirable side-effect

This device can cause skin reactions (redness,
itching, burns, blisters...) or wounds of various
degrees of severity.

Any serious incidents occurring related to the
device should be reported to the manufacturer
and to the competent authority of the Member
State in which the user and/or patient is
resident.

Instructions for use/Application
Instructions for putting on: handle the product
with care when putting on (pay attention to
long nails and jewelery).

Vor der Verwendung der Strimpfe missen
alle infizierten oder offenen Hautverletzungen
mit einem geeigneten Verband gut abgedeckt
werden.

Es st zu priifen, ob der rutschfeste Bereich auf
gesunder, unverletzter Haut aufliegt.

Eswird empfohlen, das Produkt vor dem ersten
Gebrauch zu waschen.

Vor jeder Verwendung die Unversehrtheit des
Produkts tberprifen.

Das Produkt darf aus hygienischen und
leistungsbezogenen Griinden nicht fir einen
anderen Patienten wiederverwendet werden.

Venoflex Clinic: Diese Produkte enthalten
keine metallischen Dréhte, die zu Interferenzen
mit einem Magnetfeld fihren kénnen. Wird
ein elektrisches Skalpell verwendet, wird zur
Verwendung eines Kniestrumpfs anstelle
eines Schenkelstrumpfes geraten, um den
Kontakt mit dem Skalpell zu vermeiden. Der
Kniestrumpf muss sich in ausreichender
Entfernung zum Skalpell befinden, um nicht
mit der Platte oder den Elektroden des
Skalpells in Kontakt zu treten.

Unerwiinschte Nebenwirkungen

Dieses Produkt kann Hautreaktionen
(Rétungen,  Juckreiz, Verbrennungen,
Blasen usw.) oder sogar Wunden mit
unterschiedlichem Schweregrad verursachen.

Jegliche schweren Zwischenfélle in
Verbindung mit diesem Produkt missen dem
Hersteller und der zustandigen Behorde des
Mitgliedsstaates, in dem der Nutzer und/oder
der Patient niedergelassen sind, gemeldet
werden.

Hinweise zum Anziehen: Das Produkt beim
Anziehen vorsichtig behandeln (bei langen
Fingernageln und Schmuck aufpassen).
Anziehen der VENOFLEX-Kniestrimpfe
@ ®Mit der Hand in den Kniestrumpf fahren
und die Ferse fassen

Den FuB in den Kniestrumpf flhren, bis
die Ferse perfekt sitzt

Den Kniestrumpf bis unter das Knie

hinaufziehen

©Das Bein massieren,
Kniestrumpf gleichmaBig sitzt

damit der

7



Anziehen der VENOFLEX FAST-Kniestrimpfe

Das obere Ende des Kniestrumpfs bis hin
zur Ferse abrollen

Den FuB in den Kniestrumpf fiihren, bis
die FuBspitze und die Ferse perfekt sitzen

Den Kniestrumpf vom Knéchel bis unter
das Knie aufrollen
Anziehen der VENOFLEX SOFT&CARE-
Kniestrimpfe

Die FuBspitze anpassen
8 (®) Die Ferse Gberziehen

(© Den Kniestrumpf vom Knéchel bis unter
das Knie aufrollen ohne zu stark zu ziehen
©Das Bein massieren, damit

Kniestrumpf gleichmaBig sitzt
Anziehen der VENOFLEX-Schenkelstrimpfe
oder Strumpfhosen

Mit der Hand in den Schenkelstrumpf
oder die Strumpfhose fahren und die Ferse
fassen
O ® Den FuB in den Schenkelstrumpf oder
die Strumpfhose fhren, bis die Ferse perfekt
sitzt
O@©nDen Strumpf vorsichtig bis zum
Oberschenkel (nicht zu stark am Haftband
ziehen) oder bis zur Taille hinaufziehen

der

©Das Bein massieren, damit der
Schenkelstrumpf oder die Strumpfhose
gleichmaBig sitzt
Pflege
Maschinenwaschbar ohne Weichspiiler.
Abseits einer Warmequelle und  vor

Sonneneinstrahlung geschitzt lufttrocknen.
Aufbewahrung

Bei Raumtemperatur und vorzugsweise in der
Originalverpackung aufbewahren.
Entsorgung

Den ortlich  geltenden
entsprechend entsorgen.
Diesen Beipackzettel aufoewahren.

Vorschriften

8 De hiel positioneren
© De kous uitrollen van de enkel tot onder
de knie zonder te hard te trekken

Het been masseren om de kous
homogeen over het been te verspreiden
Hoe moet u de VENOFLEX kousen of panty
aantrekken?
O ® De hand in de binnenkant van de kous of
panty schuiven en de hiel vastpakken

De voet in de kous of panty schuiven
totdat de hiel perfect op zijn plaats zit
°©voorzwchtig tot boven de dij uitrollen (niet
te hard trekken aan het antislipdeel) voor een
kous en tot de taille voor een panty

De onderste ledemaat masseren om de
kous of de panty homogeen over het been te
verspreiden
Verzorging
Wasbaar in de machine, zonder wasverzachter.
Drogen buiten bereik van de zon, verwijderd
van elke warmtebron.
Bewaaradvies
Bewaren op kamertemperatuur, bij voorkeur in
de originele verpakking.
Verwijdering
Voer het hulpmiddel af in overeenstemming
met de plaatselijke voorschriften.
Deze gebruiksaanwijzing bewaren.

it

GAMBALETTI, CALZEO
COLLANT PERTERAPIA
COMPRESSIVADAUOMOE
DONNA

Descrizione/Destinazione d'uso

I dispositivi VENOFLEX sono destinati all'uso
sugli arti inferiori da parte di adulti che
soddisfano le indicazioni sotto riportate e le
cui misure corrispondono a quelle riportate
nella relativa scheda.

Composizione

poliammide - elastan

Componenti specifici per determinate gamme
(vedere etichetta): viscosa-lino - lana - cotone -
silicone*

* Peri tipi di calza alla coscia

nl

MEDISCHE
COMPRESSIEKOUSEN,
DIJKOUSEN OF PANTY’'S VOOR
DAMES EN HEREN
Omschrijving/Gebruik

De VENOFLEX-compressiehulpmiddelen zijn
bedoeld voor de benen en te gebruiken door
volwassenen die last hebben van onderstaande
klachten en van wie de maten overeenkomen
met die in de maattabel

Samenstelling

polyamide - elastaan

Specifieke componenten van bepaalde
reeksen (zie etiket): viscose - linnen - wol -
katoen - silicone*

*Voor de formaten dijkous
Eigenschappen/Werking

De VENOFLEX-compressiehulpmiddelen

oefenen druk uit op de ledemaat, waardoor de

veneuze terugstroom wordt bevorderd.
Indicaties

+10-15 mmHg/Klasse 1: rusteloze benen, zware
benen, reticulaire spataderen, telangiectasia,
preventie bij langdurige staande houding,
langdurige reizen (ter voorkoming van DVT),
zwangerschap en postpartum (voorkoming
en behandeling van lichte chronische
veneuze insufficiéntie en voorkoming van
DVT), orthostatische hypotensie.
Kan worden gebruikt over/in combinatie
met andere compressiehulpmiddelen als

veneuze oedemen, trofische stoornissen
(pigmentatie, eczeem), chronische trofische
stoornissen (lipodermatosclerose of witte
atrofie), geheelde veneuze zweer, chronische
veneuze aandoening iv.m. zwangerschap of
post-partum, preventie en/of behandeling
van veneuze trombose (onderste ledemaat)
en van het posttrombotisch syndroom,
lymfoedeem van de onderste ledemaat
(onderhoudsfase).

Contra-indicaties
Bekende allergieén voor
bestanddelen.

Gevorderde diabetesgerelateerde
microangiopathie (indien druk > 30 mmHg).
Hartinsufficiéntie,.

Sijpelende of ernstige dermatologische
aandoeningen van het been.

Obliteratief arterieel vaatlijden van de onderste
ledematen met een SPI < 0,6.

Phlegmatia coerulea dolens (pijnlijke blauwe
flebitis met arteriéle compressie).

Septische trombose.
Voorzorgsmaatregelen

Volg het advies van de zorgprofessional die het
hulpmiddel voorschrijft of levert.

Kies de juiste maat voor de patiént aan de hand
van de maattabel.

Ingeval van hinder, gebrek aan comfort,
pijn, zwelling van de ledemaat of abnormaal
gevoel, het hulpmiddel uittrekken en een

de gebruikte

een hoger drukniveau noodzal is.
+15-20 mmHg/Klasse 2: zware benen,
rusteloze  benen, vesperaal oedeem,

telangiectasia  of  reticulaire  aderen
(< 3 mm), post sclerotherapie van
telangiectasia of reticulaire aderen (< 3 mm),
post sclerotherapie of postchirurgie van
spataderen (2 3 mm), spataderen (= 3 mm),
preventie van veneuze trombose tijdens
lange reizen, behandeling van lymfoedeem
(onderhoudsfase).

+20-36  mmHg/Klasse ~ 3:  spataderen
(23 mm), post sclerotherapie of postchirurgie

van spataderen (> 3 mm), chronische
Propri ita di
| dispositivi  VENOFLEX forniscono

compressione, esercitando una pressione
sull'arto, favorendo cosi il ritorno venoso.
Indicazioni

+10-15 mmHg/Classe 1: sindrome delle gambe
senza riposo, pesantezza delle gambe, varici
reticolari, teleangectasia, prevenzione in caso
di permanenza in piedi prolungata o di lunghi
viaggi (prevenzione delle TVP), gravidanza
e post parto (prevenzione e trattamento
dellinsufficienza venosa cronica minore
e prevenzione delle TVP), ipotensione
ortostatica.

Puo essere utilizzato in sovrapposizione/
combinazione con altri dispositivi di
compressione se é richiesto un livello di
pressione pil elevato.

+15-20 mmHg/Classe 2: pesantezza delle
gambe, sindrome delle gambe senza
riposo, edema serale, teleangectasia o vene
reticolari (<3 mm), post scleroterapia della
teleangectasia o vene reticolari (<3 mm),
post scleroterapia o post chirurgia delle vene
varicose (= 3 mm), vene varicose (= 3 mm),
prevenzione delle trombosi venose nella
donna incinta o nella puerpera, prevenzione
della trombosi venosa in caso di lunghi
viaggi, trattamento del linfedema (fase di
mantenimento).

+20-36 mmHg/Classe 3: vene varicose
(> 3 mm), post scleroterapia o post
chirurgia delle vene varicose (= 3 mm),
edema venoso cronico, problemi trofici
(pigmentazione, eczema), problemi trofici
cronici (lipodermatosclerosi o atrofia bianca),
ulcera venosa cicatrizzata, affezioni venose
croniche legate alla gravidanza o al post
parto, prevenzione e/o trattamento delle
trombosi venose (arto inferiore) e della
sindrome  post-trombotica,  linfoedema
dell'arto inferiore (fase di mantenimento).

Controindicazioni
Allergie note ai componenti utilizzati.
Microangiopatia diabetica evoluta
pressione > 30 mmHg)

(se

orgprofessional .
Het product niet rechtstreeks op een open
wond aanbrengen.

Voor het gebruik van de kousen elk
geinfecteerd of open huidletsel goed afdekken
met een aangepast verband.

Controleren of het antilipsysteem aangebracht
kan worden op een gezonde huid zonder
letsels.

Het wordt aanbevolen om het hulpmiddel voor
het eerste gebruik te wassen.

Controleer de betrouwbaarheid van het
hulpmiddel voér elk gebruik.

Insufficienza cardiaca.

Affezioni dermatologiche essudanti o maggiori
della gamba.

Arteriopatia obliterante degli arti inferiori con
un indice di pressione sistolica < 0,6.
Phlegmasia cerulea dolens (trombosi venosa
profonda e dolorosa con compressione
arteriosa).

Trombosi settica.

Precauzioni

Seguire i consigli del professionista sanitario
che ha prescritto o fornito il prodotto.
Scegliere la taglia adatta al
consultando la relativa tabella.

In caso didisagio, di fastidio rilevante, didolore,
di variazione di volume dell‘arto o di sensazioni
anomale, togliere il dispositivo e consultare un
professionista sanitario.

Non applicare il prodotto direttamente su una
piaga aperta.

Prima di utilizzare la calza, coprire con una
medicazione appropriata eventuali lesioni
cutanee infette o aperte.

Verificare che il sistema antiscivolo possa
essere applicato sulla pelle sana e non lesa.

Si raccomanda di lavare il dispositivo prima di
utilizzarlo per la prima volta.

Prima di ogni utilizzo, verificare I'integrita del
dispositivo.

Per ragioni di igiene ed efficacia del prodotto,
non riutilizzare il dispositivo su un altro

paziente

paziente.
Venoflex Clinic: questi prodotti non
contengono fili metallici suscettibili di

interferire con un campo magnetico. In caso
di utilizzo di un bisturi elettrico, si consiglia
di utilizzare un gambaletto anziché una
calza, in modo da mantenere il dispositivo
lontano dal bisturi. Il gambaletto deve essere
sufficientemente lontano in modo da non
entrare in contatto con la placca o gli elettrodi
del bisturi.

Effetti indesiderati secondari

Questo dispositivo pud provocare reazioni
cutanee (rossori, prurito, bruciori, bolle, ecc.) o
addirittura ferite di gravita variabile.

Qualsiasi incidente grave legato al dispositivo
dovra essere notificato al fornitore e all'autorita
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Om hygiénische redenen en omwille van de
prestatiekwaliteit mag het hulpmiddel niet
door andere patiénten worden gebruikt.
Venoflex Clinic: Deze producten bevatten
geen metalen draden die een eventueel
magnetisch veld zouden kunnen hinderen.
Ingeval van gebruik van een elektrisch scalpel
wordt aanbevolen om eerder een kous dan
een dijkous te gebruiken om de scalpel
zo verwijderd mogelijk te houden van het
hulpmiddel. De kous moet zo ver van de plaat
of de elektroden van het scalpel zijn dat ze niet
in contact ermee kan komen.
Ongewenste bijwerkingen
Dit hulpmiddel kan huidreacties (roodheid,
jeuk, branderigheid, blaren, enz) of zelfs
wonden in verschillende mate van ernst
veroorzaken.
Elk ernstig voorval met betrekking tot het
hulpmiddel moet worden gemeld aan de
fabrikant en aan de bevoegde autoriteit van
de lidstaat waar de gebruiker en/of patiént is
gevestigd.
Gebruiksaanwijzing
Aantrekinstructies: bij het aantrekken het
product voorzichtig behandelen (opletten met
lange nagels en sierraden).
Hoe moet u de VENOFLEX kousen
aantrekken?

De hand in de binnenkant van de kous
schuiven en de hiel vastpakken
De voet in de kous schuiven totdat de
erfect op zijn plaats zit
Naar boven rollen tot onder de knie

@Het been masseren om de kous

homogeen over het been te verspreiden
Hoe moet u de VENOFLEX FAST kousen
aantrekken?

De bovenkant van de kous tot de hiel
schuiven
©® De voet in de kous schuiven totdat
de punt van de voet en de hiel perfect
epositioneerd zijn
%@ De kous uitrollen van de enkel tot onder
de knie
Hoe moet de VENOFLEX
SOFT&CARE kousen aantrekken?

De punt van de voet juist plaatsen

hiel

competente dello Stato membro nel quale
risiede |'utilizzatore e/o il paziente.
Istruzioni d'uso/Posizionamento
Come indossare le calze: quando si infilano,
maneggiare il prodotto con cura (fare
attenzione alle unghie lunghe e ai gioielli).
Come si indossano i gambaletti VENOFLEX?
© @introdurre lamano dentroil gambaletto e
prendere il tallone tra due dita
cmser\’re il piede nel gambaletto finché il
tallone non calza perfettamente

© tirare fino a sotto il ginocchio

© massaggiare la gamba perché il
gambaletto sia distribuito in modo omogeneo
Come si indossano i gambaletti VENOFLEX

?

FAST:
O ®arrotolare la parte alta del gambaletto
fino al tallone
O®infilare il piede nel gambaletto finché
la punta del piede ed il tallone non sono
posizionati alla perfezione
srotolare il gambaletto dalla caviglia fino
a sotto il ginocchio
Come si indossano i gambaletti VENOFLEX
SOFT&CARE?
® posizionare la punta del piede
®)far passare il tallone
O O srotolare il gambaletto dalla caviglia fino
asottoil ginocchio senza tirare eccessivamente
massaggiare la gamba perché il
gambaletto sia distribuito in modo omogeneo
Come infilare le calze o i collant VENOFLEX?
introdurre la mano dentro la calza o il
collant e prendere il tallone tra due dita
®inserire il piede nella calza o collant
finché il tallone non calza perfettamente
srotolare con attenzione fino in cima alla
coscia (non tirare troppo forte sull'antiscivolo)
o fino alla vita peri collant
massaggiare l'arto inferiore per
distribuire la calza o collant in modo omogeneo
Pulizia
Lavare a macchina senza ammorbidente.
Asciugare al riparo dal sole, lontano da fonti
di calore.
Conservazione
Conservare a temperatura ambiente,
preferibilmente nella confezione originale.
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Smaltimento

Smaltire conformemente
regolamentazione locale in vigore.
Conservare queste istruzioni.

alla

prevencion de trombosis venosa en mujeres
embarazadas o en posparto, prevencion
de la trombosis venosa en viajes de larga
duracién, tratamiento del linfedema (fase de

es

CALCETINES, MEDIAS O
PANTIS DE COMPRESION PARA
HOMBRE Y MUJER

Descripcién/Uso
Los dispositivos VENOFLEX estan destinados
a un uso en los miembros inferiores, por parte
de adultos que respondan a las indicaciones
que se presentan a continuacion y cuyas
medidas correspondan a la tabla de las tallas.
Composicién
poliamida - elastano
Componentes especificos de determinadas
gamas (ver etiqueta): viscosa - lino - lana -
algodon - silicona*
* Para medio muslo
Propiedades/Modo de accién
Los dispositivos VENOFLEX aportan
compresion, aplicando una presion sobre el
miembro y favoreciendo asi el retorno venoso.
Indicaciones
+10-15 mmHg/Clase 1: piernas inquietas,
piernas  pesadas, varices  reticulares,
telangiectasias, prevencion si va a estar de
pie durante un tiempo prolongado, viajes
de larga duracion (prevencién de las TVP,
Trombosis Venosas Profundas), embarazo
y posparto (prevencion y tratamiento de
la insuficiencia venosa crénica menor
y prevencion de las TVP), hipotensién
ortostatica
Puede utilizarse en superposicion/
combinacion con otros dispositivos de
compresion si fuera necesario un nivel de
presion mas elevado.
+15-20 mmHg/Clase 2: piernas pesadas,
piernas  inquietas, edema vespertino,
telangiectasias o venas reticulares (<3 mm),
posescleroterapia de telangiectasias o
venas reticulares (<3 mm), recuperacion
posescleroterapia o posoperatoria de venas
varicosas (23 mm), venas varicosas (23 mm),

abaixo e cujas medidas correspondem ao

quadro de tamanhos.

Composigdo

poliamida - elastano

Componentes especificos a certas gamas

(ver etiqueta): viscose - linho - 14 - algoddo -

silicone*

* Para formatos da parte inferior da coxa

Propriedades/Modo de agdo

Os dispositivos VENOFLEX proporcionam

compressao, aplicando uma pressdo sobre o

membro favorecendo assim o retorno venoso.

Indicagdes

+10-15 mmHg/Classe 1: dorméncia, pernas
pesadas, varizes reticulares, telangiectasias,
prevencédo na posicdo de pé durante muito
tempo, viagens de longa duragéo (prevengao
das TVP), gestacdo e pos-parto (prevengdo e
tratamento da insuficiéncia venosa cronica
menor e prevengdo das TVP), hipotensdo
ortostatica.
Pode ser utilizado em sobreposicdo/
combinagdo com outros dispositivos de
compressdo caso seja necessario um nivel
mais elevado de presséo.

+15-20 mmHg/Classe 2: pernas pesadas,
dorméncia, edema noturno, telangiectasias
ou veias reticulares (< mm), pos-
escleroterapia de telangiectasias ou veias
reticulares (< 3 mm), pés-escleroterapia ou
pos-cirurgia de veias varicosas (2 3 mm), veias
varicosas (= 3 mm), prevencéo de tromboses
venosas em mulheres gravidas ou no periodo
pos-parto, prevencdo da trombose venosa
em viagens de longa duracéo, tratamento do
linfedema (fase de manutenc&o).

+20-36 mmHg/Classe 3: veias varicosas
(2 3 mm), pés-escleroterapia ou pés-cirurgia
de veias varicosas (2 3 mm), edema venoso
cronico, problemas troficos (pigmentacéo,
eczema), problemas tréficos  cronicos
(lipodermatoesclerose ou atrofia branca),
Ulcera venosa cicatrizada, doengas venosas
cronicas associadas a gravidez ou ao periodo
pos-parto, prevengdo efou tratamento de
tromboses venosas (membro inferior) e da
sindrome pds-trombética, linfedema do
membro inferior (fase de manuten¢do).

mantenimiento).
+20-36 mmHg/Clase 3: venas varicosas
(23 mm), recuperacion posescleroterapia o
posoperatoria de venas varicosas (23 mm),
edema venoso cronico, trastornos troficos
(pigmentacion, eccema), trastornos
troficos cronicos (lipodermatoesclerosis o
atrofia blanca), Ulcera venosa cicatrizada,
enfermedades venosas cronicas
relacionadas con el embarazo o el posparto,
prevencion y/o tratamiento de las trombosis
venosas  (extremidades inferiores) 'y
sindrome postrombotico, linfedema
de las extremidades inferiores (fase de
mantenimiento).

Contraindicaciones
Alergias conocidas a los componentes
utilizados.
Microangiopatia diabética avanzada (con
presion > 30 mmHg).
Insuficiencia cardiaca.
Afecciones dermatoldgicas supurantes o de
gran tamario de la pierna.
Arteriopatia obliterante de las extremidades
inferiores con un IPS<0,6.
Flegmasia cerulea dolorosa (flebitis azul
dolorosa con compresion arterial).
Trombosis séptica.
Precauciones
Seguir los consejos del profesional de la salud
que ha prescrito o entregado el producto.
Elija la talla adecuada para el paciente
consultando la tabla de tallas.
En caso de incomodidad, molestia importante,
dolor, inflamacion de la (las) extremidad(es)
inferior(es) o sensaciones andmalas, quitese
el dispositivo y consulte con un profesional
sanitario.
No aplicar el producto directamente sobre una
herida abierta.

AContraindicagées

Alergias conhecidas relativamente
componentes utilizados.
Microangiopatia diabética evoluida (se pressao
>30 mmHg).

Insuficiéncia cardiaca.

Doencas dermatoldgicas exsudativas ou
graves da perna.
Arteriopatia  obliterante
inferiores com um IPS < 0,6
Flegmasia coerulea dolens (flebite azul
dolorosa com compresso arterial).

Trombose séptica.

Precaugdes

Seguir as informacdes do profissional de saude
que receitou ou entregou o produto.

Escolher o tamanho adequado ao paciente
orientando-se pela tabela de tamanhos.

Em caso de desconforto, de incomodo grave,
de dor, de variagdo de volume do membro ou
de sensagdes anormais, retirar o dispositivo e
consultar um profissional de saude.

Néo aplicar o produto diretamente numa ferida
aberta.

Antes de utilizar uma meia até a raiz da coxa,
certificar-se de que cobre devidamente com
um penso adaptado qualquer lesdo cutanea
infetada ou aberta.

Verificar que o sistema antiderrapante pode
ser aplicado numa pele saudavel e sem lesdes.
E recomendado lavar o dispositivo antes da
primeira utilizagéo.

Verificar a integridade do dispositivo antes de
cada utilizagéo.

Por motivos de higiene e de desempenho, ndo
reutilizar o dispositivo para um outro paciente.
Venoflex Clinic: estes produtos ndo contém
fios metalicos suscetiveis de interferir
com um campo magnético. Em caso de
utilizagdo de um bisturi elétrico, recomenda-
se a utilizagdo de uma meia até ao joelho
em vez de uma meia até a raiz da coxa de
modo a manter o dispositivo afastado do
bisturi. A meia deve estar suficientemente
afastada para ndo entrar em contacto com
a placa ou com os elétrodos do bisturi.

aos

dos membros

Antes de utilizar la media, no olvidar cubrir
con un apésito adaptado toda lesion cutanea
infectada o abierta.
Comprobar que el sistema antideslizante
pueda aplicarse sobre una piel sana y no
dafiada.
Se recomienda lavar el dispositivo antes del
primer uso.
Verifique la integridad del dispositivo antes
de utilizarlo.
Por razones de higiene y de eficacia, no
reutilizar el dispositivo para otro paciente.
Venoflex Clinic: estos productos no contienen
hilos metalicos que puedan interferir con un
campo magnético. En caso de utilizar un bisturi
eléctrico, conviene usar un calcetin en lugar
de una media para mantener el dispositivo
alejado del bisturi. El calcetin debe estar lo
suficientemente alejado para evitar el contacto
con la placa o los electrodos del bisturi.
Efectos secundarios indeseables
Este dispositivo puede producir reacciones
cutdneas (rojeces, picor, quemazon,
ampollas...) e incluso heridas de gravedad
variable.
Cualquier incidente grave relacionado con
el dispositivo deberia ser objeto de una
notificacién al fabricante y a la autoridad
competente del Estado Miembro en el que
esta establecido el usuario y/o el paciente.
Modo de empleo/Colocacién
Instrucciones de colocacién: durante la
colocacion, manipular el producto con
precaucion (cuidado con las ufias largas y las
joyas).
¢Como colocar los calcetines de compresion
VENOFLEX?
O ®introducirla mano pordentro del calcetin
yagarrar el talon

introducir el pie en el calcetin hasta que

uede perfectamente ajustado al talon
subirel calcetin hasta debajo de la rodilla

© masajear la pierna para distribuir el
calcetin de forma homogénea
¢Como colocar los calcetines de compresion
VENOFLEX FAST?
OWBllevarla parte superior del calcetin hasta
el talén

Efeitos secundarios indesejaveis
Este dispositivo pode provocar reagdes
cutaneas (vermelhidao, comichéo,
queimaduras, bolhas...) ou mesmo feridas de
gravidade variavel.
Qualquer incidente grave que ocorra
relacionado com o dispositivo devera ser
objeto de notificacéo junto do fabricante e
junto da autoridade competente do Estado
Membro em que o utilizador e/ou paciente
esta estabelecido.
Aplicagido/Colocagido
Instrucées de colocagéo: durante a colocacéo,
manipular o produto com precaugdo (atengéo
as unhas compridas e as joias).
Como calgar as suas meias VENOFLEX?
°®mtroduzwr a mao no interior da meia e
apertar o calcanhar
inserir o pé na meia até que o calcanhar
fique perfeitamente no devido lugar
subira meia até abaixo do joelho
© massajar a perna para distribuir a meia de
forma homogénea
Como calcar as suas meias VENOFLEX FAST?
levar a parte superior da meia até ao
calcanhar
@® inserir o pé na meia até que a ponta
do pé e o calcanhar fiquem perfeitamente
posicionados
desenrolar a meia desde o tornozelo até
abaixo do joelho
Como calcar as suas meias VENOFLEX
SOFT&CARE?
O® colocara ponta do pé no devido lugar
8 (® passar o calcanhar
© desenrolar a meia desde o tornozelo até
abaixo do joelho sem puxar demasiado
massajar a perna para distribuira meiade
forma homogénea
Como calgar as suas meias até a raiz da coxa
ou o seu collant VENOFLEX?
introduzira méo no interior da meia até &
raiz da coxa ou do collant e apertar o calcanhar
O®inseriro pé na meia ou collant até que o
calcanhar fique perfeitamente no devido lugar
subiraté ao cimo da coxa com precaugao
(n&o puxe muito pelo antiderrapante) ou até &
cintura para o collant
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O ®introducir el pie en el calcetin hasta
que la punta del pie y el talén queden
perfectamente ajustados
@ © desenrollar el calcetin desde el tobillo
hasta debajo de la rodilla
¢Coémo colocar los calcetines de compresion
VENOFLEX SOFT&CARE?
O ® introducir la punta del pie
©® meterel talon
desenrollar suavemente el calcetin
desde el tobillo hasta debajo de la rodilla
masajear la pierna para distribuir el
calcetin de forma homogénea
¢Cémo colocar las medias o los pantis de
cogresidn VENOFLEX?
introducir la mano por dentro de la media
o el pantiy agarrar el talon
O ® introducir el pie en la media o el panti
hasta que quede perfectamente ajustado al
talon
O © subir hasta la parte superior del muslo
con precaucién (no tirar muy fuerte de la parte
antideslizante) o hasta la cintura si es un panti
© masajear la pierna para distribuir la media
o el panti de forma homogénea
Mantenimiento
Se puede lavar en la lavadora sin suavizante.
Secar al aire libre, lejos de una fuente de calor.
Almacenamiento
Guardar a  temperatura ambiente,
preferentemente en el envase de origen.
Eliminacién
Eliminar conforme a la reglamentacion local
vigente.
Conserve estas instrucciones.

pt
MEIAS, RAIZ DA COXA OU
COLLANTS DE COMPRESSAO
MEDICA PARA SENHORA E
HOMEM

Descri¢do/Destino

Os dispositivos VENOFLEX séo destinados a
utilizagdo nos membros inferiores, por adultos
que correspondem as indicacbes apresentadas

00 massajar o membro inferior para distribuir
as meias ou o collant de forma homogénea
Conservagdo

Lavavel na maquina sem amaciador. Secar ao
abrigo do sol, longe de uma fonte de calor.
Armazenamento

Armazenar em temperatura ambiente, de
preferéncia na embalagem de origem.
Eliminagdo

Eliminar em  conformidade
regulamentagao local em vigor.
Conservar estas instrucoes.

com a

da

MEDICINSKE
KOMPRESSIONSSOKKER,
-STROMPERELLER
-STRGMPEBUKSER TIL DAMER
OG HERRER

Beskrivelse/Tilteenkt anvendelse
VENOFLEX-udstyr er beregnet til at blive
brugt pa de nederste lemmer af voksne, som
opfylder de anferte indikationer nedenfor og
har mél, der svarer til starrelsesskemaet.
Sammensaetning

polyamid - elastan

Specifikke bestanddele til visse udvalg (se
etiket): viskose - her - uld - bomuld - silikone*
*Til strempeformatet

/

VENOFLEX-udstyr giver kompression ved at
pafere et tryk pa lemmet og séledes favorisere

den vengse tilbagestramning.

Indikationer

+10-15 mmHg/Klasse 1: uro i benene, tunge
ben, retikuleere varicer, teleangiektasi,
forebyggelse ved opretstédende stilling i
laengere tid, langvarig rejse (forebyggelse
af DVT), graviditet og postpartum
(forebyggelse og behandling af lettere
kronisk vaneinsufficiens og forebyggelse af
DVT), ortostatisk hypotension.
Kan bruges ovenover/sammen med andet
kompressionsudstyr, hvis et hgjere tryk er
nedvendigt.

+15-20 mmHg /Klasse 2: tunge ben, uro i
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benene, vestigial edem, teleangiektasi eller
retikulsere vener (<3 mm), post-scleroterapi
af teleangiektasi eller retikuleere vener
(<3 mm), post-scleroterapi eller post-kirurgi
af areknuder (2 3 mm), areknuder (2 3 mm),
forebyggelse af venas trombose hos gravide
kvinder ~ eller postpartum, ~forebyggelse
af vengs trombose hos personer pa
langtidsrejser, behandling af lymfegdem
(vedligeholdelsesfase).

- 20-36 mmHg/ Klasse 3: areknuder (= 3 mm),
post-scleroterapi eller post-kirurgi
af areknuder (> 3 mm), kronisk vengs
edem, trofiske lidelser (pigmentering,
eksem), kroniske trofiske lidelser
(lipodermatosclerosis eller atrophie blanche),
helet venesar, kroniske vengse lidelser
relateret til graviditet eller postpartum,
forebyggelse og / eller behandling af
vengs trombose (nedre lemmer) og
post-trombotisk  syndrom, lymfedem i
underekstremiteten (vedligeholdelsesfase).

Kontraindikationer
Kendt overfalsomhed over for de anvendte
bestanddele.
Fremskreden diabetisk mikroangiopati (hvis
tryk> 30 mmHg).
Hjerteinsufficiens.
Udsivende eller alvorlige dermatologiske
lidelser i benet.
Okklusiv_arteriopati i underekstremiteterne
meden IPS<0,6.
Phlegmasia cerulea dolens (dyb vengs
trombose med arteriel kompression).
Septisk trombose.
Forholdsregler
Falg de rad, som gives af den sundhedsfaglige
person, der har ordineret eller udleveret
produktet.
Veelg en sterrelse, derer egnet il patienten ved
hjeelp af sterrelsesskemaet.
| tilfeelde af ubehag, sterre gener, smerter,
sendringer i storrelse eller unormal
fornemmelse, skal du fjerne enheden og
kontakte en sundhedsfaglig person.
Péafar ikke produktet direkte pé et dbent sar.

Alaraajojen aareisvaltimosairaus, jossa ABI
<06.

Phlegmasia cerulea dolens (alaraajan voimakas
turvotus ja sinertyminen).

Septinen tromboosi.

Varotoimet

Noudata tuotteen mé&ardnneen tai
toimittaneen terveydenhuollon ammattilaisen
neuvoja.

Valitse oikea koko potilaalle kokotaulukosta.
Mikéli raaja tuntuu epamukavalta, vaivaa,
aiheuttaa kipua, epatavanomaisia tuntemuksia
tai raajan tilavuus vaihtelee, riisu tuote ja kysy
neuvoa terveydenhuollon ammattihenkilSlta.
Al laita tuotetta suoraan avohaavaan.
Varmista ennen sukkien kayttoa, ettad
kaikenlaiset ihon leesiot on peitetty sopivalla
haavasidoksella.

Varmista, ettd liukueste osuu terveeseen,
vaurioitumattomaan ihon kohtaan.

Pese valine ennen ensimmaista kayttoa.
Tarkista laitteen eheys ennen jokaista kayttéa
Hygienian ja suorituskyvyn yllapitamiseksi ala
kayta valinetta uudelleen toisella potilaalla.
Venoflex Clinic -tuotteet eivat sisélla
magneettikenttéan vaikuttavia metallilankoja
Sahkokirurgista leikkauslaitetta kaytettdessa
suosittelemme sukan kayttoa reisisukan sijaan,
jotta tuote pysyy kaukana leikkauslaitteesta.
Sukan on oltava riittdvan etdalld, jotta
se ei kosketa leikkauslaitteen levyyn tai
elektrodeihin.

Ei-toivotut sivuvaikutukset

Valine voi aiheuttaa ihoreaktioita (punoitusta,
kutinaa, palovammoja, rakkuloita jne.) tai jopa
vaihtelevan vaikeusasteen haavoja.

Kaikista valineen yhteydessa tapahtuvista
vakavista tapauksista on ilmoitettava

Serg for at tildeekke enhver inficeret eller
&ben hudleesion med et passende plaster, far
strempen tages pa.
Kontroller, at det skridsikre system sidder pa en
sund hud uden laesioner.
Det anbefales at vaske udstyret fer forste
anvendelse.
Kontroller, at produktet er intakt fer hver brug.
Udstyret ma ikke bruges til en anden patient af
hygiejniske arsager og for at bevare udstyrets
ydeevne.
Venoflex Clinic: Venoflex Clinic: Disse
produkter indeholder ikke metaltrade, der
kan forstyrre et magnetfelt. Hvis der anvendes
elektrokirurgi, er det tilradeligt at bruge en sok
i stedet for en strempe for at holde enheden
pé afstand af skalpellen. Sokken skal vaere
tilstraekkeligt langt vaek for at undgé kontakt
med pladen eller elektrode-skalpellen.
Bivirkninger
Dette udstyr kan medfere hudreaktioner
(redmen, klge, forbraendinger, vabler mm.) og
endda sar af forskellige svaerhedsgrader.
Enhver alvorlig haendelse, som er opstéet i
forbindelse med udstyret, skal meddeles til
producenten og de kompetente myndigheder
i den medlemsstat, hvor brugeren og/eller
patienten er bosat.
Brugsanvisning/Paszatning
Instruktioner: handter produktet forsigtigt, nar
det tages pa (pas pa lange negle og smykker).
Hvordan tages VENOFLEX sokker pa?
@®Fer handen ind i sokken, og tag fat i
haelen
olndsaet foden i sokken, indtil heaelen er
helt pa plads
Rulles op igen til under knaeet
Masser benet for at fordele sokken jeevnt
Hvordan tages VENOFLEX FAST sokker pa?
Bring sokkens top til haelen
@ ® Indsaet foden i sokken, indtil spidsen af
foden og hzelen er helt pa plads
@ © Rul sokken op over anklen og til under
knaeet
Hvordan tages VENOFLEX SOFT&CARE
erpa?

Seet spidsen af foden pa plads
Rul over hzelen

8 © Nosta polven alapuolelle asti
Hiero saarta, jotta sukka
tasaisesti
Miten VENOFLEX FAST -sukat puetaan?
(® Kaari sukan yldosa kantapaahan asti
® Vie jalka sukkaan, kunnes jalan karki ja
kantapaa ovat hyvin paikoillaan

asettuu

Kaari sukka auki nilkasta polven
alapuolelle asti
Miten VENOFLEX SOFT&CARE -sukat
pueaan

(® Aseta jalan kirki paikalleen

(®) Vie kantapas paikalleen

©Kaari sukka auki nilkasta polven

alapuolelle asti, 4l venyta likaa

Hiero saarts, jotta sukka asettuu
tasaisesti
Miten  pitkdt VENOFLEX -sukat tai
sukkahousut puetaan?

Vie kasi sukan tai sukkahousun sisaan ja
tartu kiinni kantapassta

Vie jalka sukkaan tai sukkahousuun,
kunnes kantapaa on hyvin paikoillaan

Vedd sukka varovasti ylos saaren
yldosaan asti (ala venyta sita liikaa liukuasteen
kohdalta) tai sukkahousut vy6tarolle asti

Hiero alaraajaa, jotta sukka tai
sukkahousu asettuu tasaisesti
Hoito
Kestaa konepesun ilman huuhteluainetta.
Kuivata tuote auringonvalolta suojattuna, &l
kuivata lammonlahteen laheisyydessa.

Sailytys

Sailyta  huoneenlammdssa,  mieluiten
alkuperéisessa pakkauksessa.

Hévittdminen

Havitd voimassa olevien paikallisten

maaraysten mukaisesti.
Séilyta tama kayttoohje.

valmistajalle ja sen jésenvaltion tof ltaisell
viranomaiselle, jossa kayttéja ja/tai potilas on.
Kayttoohje/Asettaminen
Pukemisohjeet: kasittele tuotetta pukemisen
aikana varovasti (kiinnitd huomiota pitkiin
kynsiin ja koruihin).
Miten VENOFLEX-sukat puetaan?

Vie kasi sukan sisdan ja tartu kiinni
kantapaasta
Vie jalka sukkaan, kunnes kantapaa on
hyvin paikallaan

O ©Rul sokken op over anklen og til under
knaeet uden at traekke for meget

© O Masser benet for at fordele sokken jeevnt
Hvordan tages VENOFLEX stremper eller

strempebukser p&?

For handen ind i strampen eller
strempebuksen og tag fat i haelen
O®indset foden i strempen eller

strgmpebuksen, indtil haelen er helt pa plads

© for strempen forsigtigt helt op til
overst pa laret (treek ikke for hardt pa det
skridsikre system) eller helt op til taljen med
strempebuksen

Masser de nedre lemmer for at fordele

strempen eller strampebuksen jeevnt
Pleje
Maskinvaskbar uden skyllemiddel. Terres i
skygge og ikke i naerheden af en varmekilde.
Opbevaring
Opbevares ved stuetemperatur og helst i den
originale emballage.
Bortskaffelse
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Kayttoaiheet
+10-15 mmHg/luokka 1:
laskimoinsuffisienssi,

levottomat jalat,
verkkomaiset

suonikohjut, teleangiektasia,
ennaltachkaisy pitkien seisontajaksojen
aikana,  pitkakestoiset matkat  (syvan

laskimotukoksen ehkaisy), raskauden aikana
ja synnytyksen jalkeen (vdhaisen kroonisen
laskimoiden  vajaatoiminnan  ehkaisy ja
hoito seké syvan laskimotukoksen ehkaisy),
ortostaattinen hypotensio.
Voidaan kayttaa paallekkain/yhdessa
muiden kompressiotuotteiden kanssa, jos
vaaditaan korkeampaa painetasoa.
+15-20 mmHg/luokka 2: laskimoinsuffisienssi,
levottomat jalat, iltaturvotus, teleangiektasia
tai verkkomaiset laskimot (< mm),
teleangiektasian tai verkkomaisten
laskimoiden sklerosoivan hoidon jélkeiset
tilat (< 3 mm), suonikohjujen sklerosoivan
hoidon tai kirurgian jalkeiset tilat (= 3 mm),
suonikohjut (2 3 mm), raskaudenaikaisten tai

Skal bortskaffes i o
geeldende lokale bestemmelser.

Gem denne vejledning.

fi .

LAAKINNALLISET
KOMPRESSIOSUKAT,
-REISISUKAT TAI
-SUKKAHOUSUT NAISILLE JA
MIEHILLE

Kuvaus/Kayttotarkoitus

Venoflex-tuotteet on tarkoitettu alaraajoihin
aikuisille, joilla esiintyy alla  mainittuja

kéyttoaiheita ja joiden mitat vastaavat
kokotaulukkoa.

med

rensst:

Rakenne
polyamidi - elastaani
Tietyille tuotevalikoimille ominaiset

komponentit (katso etiketti): viskoosi - pellava -
villa - puuvilla - silikoni*

* Reisisukissa

Ominaisuudet/Toimintatapa
Venoflex-tuotteista  kohdistuu  raajaan
laskimoiden paluuvirtausta edistavaa painetta.

sv
MEDICINSKA
KOMPRESSIONSSTRUMPOR,
-LARSTRUMPORELLER
-STRUMPBYXOR FOR DAM OCH
HERR

Beskrivning/Avsedd anvéndning
VENOFLEX-enheter &r avsedda att anvéandas
pa underbenen av vuxna som uppfyller
indikationerna nedan och vars méatt motsvarar
storlekstabellen.

Sammansittning

polyamid - elastan

Specifika komponenter for vissa sortiment (se
etiketten): viskos - linne - ull - bomull - silikon*
* For larstrumpmodeller
Egenskaper/Verkningssatt
VENOFLEX-enheter ger kompression genom
att trycka pa benet, vilket framjar vendst
aterflode.

Indikationer
+10-15 mmHg/klass 1: trotta ben, tunga ben,
retikuldra aderbrack, vidgade blodkarl,

férebyggande vid langvarigt stdende, langa
resor (férebyggande av DVT), graviditet och
postpartum (férebyggande och behandling
av  mindre kronisk vends insufficiens
och férebyggande av DVT), ortostatisk
hypotension.

Kan anvandas i 6verlagg/i kombination
med andra kompressionsanordningar om
hogre tryckniva kravs.

+15-20 mmHg/klass 2: tunga ben, trotta
ben, 6dem pa kvéllen, vidgade blodkarl
eller retikuldra &derbréck (< 3 mm),
post-skleroterapi  pa vidgade blodkarl
och retikulara aderbrack (< 3 mm), post-
skleroterapi eller post-kirurgi p& dderbrock
(2 3 mm), &derbrack (2 mm),
trombosprofylax for gravida kvinnor eller
efter férlossning, trombosprofylax under
langa resor, behandling av lymfédem
(underhéllsfasen).

+20-36 mmHg/klass 3: dderbrack (> 3 mm),
post-skleroterapi  eller post-kirurgi  pa
aderbrack (> 3 mm), kroniskt vendst édem,

ynnytyksenjalkeisten  laskimoveritulppien
ehkaisy, laskimotukoksen ennaltaehkaisy
pitkilla matkoilla, alaraajan imunestekierron
hairiét (yllapitovaihe).

-20-36  mmHg/luokka  3:
(> 3 mm), suonikohjujen sklerosoivan
hoidon  tai  kirurgian jalkeiset tilat
(= 3 mm), krooninen laskimoturvotus,
troofiset ongelmat (pigmentti, ekseema),

suonikohjut

krooniset kudosravitsemukselliset
ongelmat (lipodermatoskleroosi tai
korostunut pintalaskimokuvioitus),
arpeutunut  laskimoperainen  saarihaava,

raskauteen liittyvat tai synnytyksenjalkeiset
krooniset laskimosairaudet, alaraajan
laskimoveritulppien, veritulpan
jalkioireiden ehkiisy ja/tai hoito, alaraajan
imunestekierron hairiét (yllapitovaihe).

Vasta-aiheet
Tunnetut allergiat kaytetyille aineosille.
Pitkalle edennyt diabeettinen mikroangiopatia
(jos paine > 30 mmHg).
Syddmen vajaatoiminta
Saaren markivat tai merkittavat inottumat.

motoriska storningar (pigmentation,
eksem), kroniska motoriska  storningar
(lipodermatoskleros eller atrophie blanche),
lakta vendsa sar, kroniska vendsa sjukdomar
pa grund av graviditet eller efter férlossning,
forebyggande av och/eller behandling av
ventrombos (nedre extremiteterna) och vid
posttrombotiskt syndrom, milt till mattligt
lymfédem i de nedre extremiteterna
(underhallsfasen).

Kontraindikationer
Kénda allergier mot de
komponenterna.
Avancerad diabetisk mikroangiopati (vid tryck
pé > 30 mmHg).
Hjartsvikt.
Viétskande eller stérre dermatologiska tillstand
i benet.
Perifer arteriell sjukdom i de nedre med
IPS<0,6.
Phlegmasia cerulea dolens (smartsam flebit
med artérkompression).
Septisk trombos.

ingdende

Férsiktighetsatgarder

Foélj de rad som du fatt av sjukvardspersonalen
som har ordinerat eller tillhandahallit
produkten.

Valjen storlek som arlamplig for patienten med
hjalp av storlekstabellen.

Vid obehag, betydande besvér, smarta,
variationer i lemmens volym eller onormala
férnimmelser bdr enheten avldgsnas och
sjukvardspersonal kontaktas.

Applicera inte produkten direkt pa ett dppet
sar.

Innan strumporna anvands skall alla
infekterade eller 6ppna hudskador tackas med
ett lampligt forband.

Kontrollera att haftbandet appliceras pa frisk,
oskadad hud.
Produkten
anvandningen.
Kontrollera att produkten ar hel fore varje
anvandning.

Av hygien- och prestandaskal ska produkten
inte ateranvéndas av en annan patient.

bor tvattas fore forsta
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Venoflex Clinic: dessa produkter innehaller
inga metalltradar som kan stéra magnetfaltet.
Vid anvandning av en elektrisk skalpell, ar det
lampligt att anvanda en strumpa i stallet for en
strumpbyxa for att halla enheten péa avstand
fran skalpellen. Strumpan maste vara tillrdckligt
langt ifran for att inte komma i kontakt med
plattan eller skalpellens elektroder.
Biverkningar

Denna produkt kan orsaka hudreaktioner
(rodnad, klada, brannskador, blasor osv.) eller
sar med olika grad av allvarlighet.

Alla allvarliga incidenter i samband med
anvandningen av denna produkt ska anmalas
till tillverkaren och till behorig myndighet i
den medlemsstat dar anvindaren och/eller
patienten &r etablerad.
Bruksanvisning/anvéndning
Instruktioner vid patagning: Hantera strumpan
forsiktigt nar du tar pa dig den (var forsiktig
med langa naglar och smycken).

Hur tar man pé sig VENOFLEX-strumporna?
o@Satt in handen i strumpan och ta tag i

o.Sa'lt foten i strumpan tills halen sitter pa

ratt plats
é Dra upp strumpan till knéet

(© Massera strumpan pa benet for att jimna
ut eventuella veck och fordela strumpan
Hur man tar pd sig VENOFLEX FAST-
strumporna?

Tatagiden 6vre delen av strumpan anda
till hélen
@O ® Sstt foten i strumpan tills frémre delen av

Hur man tar pa sig VENOFLEX-strumpor eller
-strumpbyxor?

@ Satt in handen i strumpan eller
strumpbyxan och ta tag vid halen
O ®ssttfoteni strumpan elleri strumpbyxan
tills hélen &r perfekt placerad

© Dra férsiktigt dnda upp till laret (dra inte
for hart i haftbandet) eller upp till midjan fér
strumpbyxor.

Massera strumpan pa benet fératt jamna
ut eventuella veck och fordela strumpan eller
strumpbyxan
Skatsel
Maskintvatt utan skéljmedel. Lat lufttorka i
skydd fran solen, pa avstand fran varmekalla.

Férvaring

Forvaras vid rumstemperatur, helst i
ursprungsforpackningen.

Kassering

Kassera i enlighet med gallande lokala
foreskrifter.

Forsta Venoflex CE-mérkning: 2002

Spara denna bipacksedel.
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KAATZIEZ KATQ F'ONATOZ,
KAATZEZ PIZOMHP10Y

‘H KAAZON IATPIKHZ
AIABAOMIZMENHZ
ZYMMIEZHZ A ANAPEZ KAI
I'YNA'IKEZ

n/Znpsio e

foten och halen &r perfekt pl.

©Rulla strumpan fran
vristen anda upp till under knaet
Hur man tar pé sig VENOFLEX SOFT&CARE-
strumpoma

O @®Placera den frimre delen av foten i
strumpan

O ® Forin hilen
© © Rulla strumpan fran vristen anda upp till
under knéet utan att dra for hart

© Massera strumpan pa benet for attjamna
ut eventuella veck och férdela strumpan

va pnv €pBel oe enagn pe v NAdka h ta
n)\axrpoéla TOoU vumzp\ou
Acutep
AUTH N GUOKEUT evdéxeTal va npom)\gcm
SEPUATIKEG QVTIBPATELG (EpUBPGTNTA, KVNOHO,
£yKAUPATA, POUCKAAEG...) A akOpn kat NANyEG
OLAPOPETIKNG EVIACEWG.
Kabe ocoBapd oupPav nou ﬂpOK\JHIE\
Kal oxeti{etal pe 1o npoidv Ba nmpénet va
KOWOMOLE(TAL OTOV KATACKEUAOTA Kat otnv
apudda apxn Tou KpAtoug péAouG OTo
onolo gival eyKateoTnUévog 0 XpNoTng Kat/n
0 aobevng.
O3nyigg xpriang/TonoBétnon
O3nyieg tonoBétnong: katd tnv tonoBétnon,
XELPI(EOTE NPOCEKTIKA TO MPOIGY (Npocoxn
OTa PakpLd vUXLa Kat Ta KooHApaTa).
¢ Ba popéoete TG kaAtoeg VENOFLEX;
@ Etodyete 10 xépL péoa oty kaAtoa Kat
ndoTe TV gTépva
0. Elodyete to nddL péoa otnv KaAtoa €wg
610U N @TéPVa va elvat TéAela oty Bon Tng
AveBaoTe £wg navw and to yovato
© Kavte pacal ot yapna ya va
KATQVE(HETE OPOLOHOP(PA TNV KANTOQ
ﬂwc 6a popéoete G kartoeg VENOFLEX
FAST

[-Yo! DEPTE TO NAVE THIKA TG KAMOAG WG

v pTépva
6 Etodyete 1o nédL péoa otnv kaktoa Ewg
dTou N puTn Tou NodLoU Kal n PpTépva va eivat
TéAela otnv B€on Toug
© Zetuhi€te v katoa and tov actpdyalo
£wg Navw ano To yévato
e Ba popéoete TG kdAtoeg VENOFLEX
SOFT&CARE;
°®Tor|08£rnoT£ ™ purn Tou NodLou
Mepdote v gtépva
ZeTUNETe TNV KGATOQ And Tov aoTpayaho
£wG NAvw anod To yovato xwpig va tpapnéete
noAy
OO@Kavte pacdl oty yapna ya va
KATQVEIHETE OHOLOPOPPA TNV KAATOA
Mw¢ Ba popéoete TG KANTOEG 1 TO KAACOV
VENOFLEX;:
oe Etoayete 1o xépL péoa otnv kaktoa A to
KaAGOV KaL NIAOTE TNV PTéPVA

Ol kaAtoeg VENOFLEX npoopllovrcu ya
XpAon ota KATw AKPa, and eVAMKEG nou
nAnpoUv TG Napakatw evaelfelg Kal Twv
onoiwv ol HETPACELG QVTLOTOIXOUV GTOV Nivaka
HeYEBWV.

Zoveeon

noAuapidn - ehactavn

ZUOTATIKG €BIKA OPLoPEVWY CELPWV (BA.
ETKETA): BLOKOZN - Avog - HaAML - BapBakt -
okévn*

* Ma g kaktoeg pilopnpiou

O ® Ewayete 1o nodL péoa oty kaktoa f
T0 KAAGOV EwG GTOU N PTEPVA va elval TENELA
otny Béon tng

© AveBaote npocekTika éwG TO ENAVW
THAPA Tou pnpoU (Unv TPaBdate MoAU To
QVTLOALGBNTIKO) 1 £WG TNV PEDN, V1A TO KAXTOOV.

Kavte pacdl oto katww akpo ya va

KATaVE(PETE OpoLOpOpPa TNV kAAtoa h To
KaAoov
Zuvthpnon
MAévetat oTo NAUVTAPLO, XWPIG HAAAKTLKO.
APAVETE va OTEYVWIOEL HAKELA and TOV AAO Kat
ané nnyég BeppdTnTag.
Ano®rikeuon
Quragte oe SEppoKpuam nEp\BaMov{oc, Kata
NPOTIUNGN GTO APXIKS KOUTL.
Anéppuyn
Anoppiyte oUpPWVA HE TOUG LOXUOVTEG
TOMKOUG KAVOVIoHOUG,.
DUAGETE QUTEG TIG 0BNYiEG XPNONG.
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LYTKOVE PUNCOCHY,

STEHENNIPUNCOCHY NEBO

ZDRAVOTNI KOMPRESNI

PUNCOCHOVE KALHOTY PRO

ZENY AMUZE

Popis/Pouziti

Prostredky VENOFLEX jsou uréené pro

pouzivani na dolnich koncetinach u dospélych,

ktefi splfiuji nize uvedené indikace a jejichz

rozméry odpovidaji tabulce velikosti.

Slozeni

polyamid - elastan -

Soucastky specifické pro nékteré fady vyrobkud

(viz 8titek): viskdza - len - vina - bavina - silikon*

* Pro stehenni puncochy

Vlastnosti/Mechanismus ué&inku

Prostfedky VENOFLEX poskytuji kompresi

vyvijenim tlaku na koncetinu, ¢imz podporuji

zilni navrat.

Indikace

+Tlak 10-15 mmHg/l. kompresni tfida:
nekomfortni pocit v nohou, tézké nohy,
retikularni  kfecové  zily,  metlickové
zilky  (teleangiektazie), prevence  pfi

1316tnteg/Mnxaviopéds Spaong
O kahtoeg VENOFLEX napéxouv oupnieon,
QOKWVTAG Miean oTo GKpo, SleukoAdvovTag
£TOLTN PAEPIKA ENOTPOPN
Ev3sifeig
+10-15 mmHg/KAdon 1: oUvdpopo avhouxwy
nodwov,  Paplég  yauneg,  Siktuwtol
Klpool, eupuayyeieg, MEOAnYn katd TNV
napatetapévn  6pbla  otdon,  peyding
duapkelag Tagidla (MpoAnyn twv &v Tw
Babel pAePkov BpopPwoEwY), KUNoN Kat
Moxela (npoAnyn kat Bepaneia tng xpoviag
Seuteponabols  PAEPIKNG  QVEMAPKELAG
Kat NPOANYN Twv &v Tw PAdel PAeBKWV
BpopBwotwy), opBootatikn unétacn.
Mnopei va xpnotponoinBei o enkaiuyn/
o€ OUVBUAOHO HE AAAEG OUOKEUEG
oupnieong €dv anawteitat  UYNAGTEPO
eninedo nieong.
+15-20 mmHg/Khaon 2: Bapléc yapneg,
oUV3popo  avAcuxwv  noduwwy, Bpadwo
oildnpa, eupuayyeleq N IIKTUWTEG PAEREG
(< 3 mm), petd@ v okAnpoBepansia
EUPUAYYELLOV M SIKTUWTWY PAEBWV (< 3 mm),
HETG Tnv okAnpoBepaneia N Xelpoupyikn
QVTIHETWNLON KIPowdWV GAEBWV (2 3 mm),
KIPOWAELG PAEREG (2 3 mm), mpdAnyn Twv
BPOUBWTKWY PAEPWV OTNV EYKUO yuvaika
A HETA TOV TOKETO, MEOANYN TNG PAEPIKNAG
BpopBwong Katd ta peydAng dlapkelag
Ta6idla, Aeppoidnpa kAtw Aakpou (pdaon
ouvtipnong)
+20-36 mmHg/Khdon 3: kipowdelg pAEPeG
(2 3 mm), petd tnv okAnpoBepaneia f v
XELPOUPYLIKN  QVTLPETWNLON KLPOWdWV
@BV (2 3 mm), xpovio  PAePikd
oldnpa, TPOPIKEG  dlatapaxég  (xpwon,
€KCEPQ), XPOVIEG TPOPLKEG — OLATAPAXEG
(MnodeppatockAipuvon f Aeukn atpogia),
eNOUAWBEY  PAEPIKO  ENkOG,  XPOVLEG
PAeBkéG NaBRcELG Nou cuvdéovtal pe TNV
€YKUHOOUVN 1 TOV TOKETO, NpoAnyn n/kat
QVTIHETONON TV PAEBKWY BpopBLoEWY
(kdTw AkpPou) Kal Tou HETABPOHPWTIKOU
ouVdPOHOU, Aeppoidnpa KATw Akpou (paon
ouvtApnong).

dlouhodobém stani, dlouhém cestovani
(prevence HZT), téhotenstvi a poporodni
obdobi (prevence a lécba lehké formy
chronické Zilni nedostate¢nosti a prevence
HZT), ortostaticka hypotenze.

Lze pouzit pfi vrstveni / v kombinaci s
jinymi kompresnimi prostiedky, pokud je
pozadovana vyssi Uroven tlaku.

- Tlak 15-20 mmHg/2. kompresni tfida: tézké
nohy, nekomfortni pocit v nohou, vecerni
otoky, metlickove zilky (teleangiektazie)
nebo retikuldmi kiecové zily (< 3 mm),
po sklerotizaci metlickovych Zilek nebo
retikularnich kfecovych zil (< 3 mm), po
sklerotizaci nebo po operaci kiecovych zil
(= 3 mm), kiecové zl\y =3 mm) prevence
Zilni trombdzy u téhotnych zen nebo po
porodu, prevence zilni trombdzy pfi dlouhém
cestovani, lymfedém (udrzovaci faze).

«Tlak 20-36 mmHg/3. kompresni tfida:
kfecové #ly (= 3 mm), po sklerotizaci nebo
po operaci kiecovych Zil (=2 3 mm), otok pfi
chronické Zilni  nedostatecnosti, troficke
poruchy (pigmentace, ekzém), chronické
trofické  poruchy  (lipodermatoskleréza,
bila atrofie), zaceleny Zilni vied, chronické
Zzilni onemocnéni spojené s téhotenstvim
nebo po porodu, prevence a/nebo
lééba Zilnich trombdz (dolnich koncetin)
a posttrombotického syndromu, lymfedému
dolni koncetiny (udrZovaci faze).

Kontraindikace
Alergie na nékterou ze slozek vyrobku.
V pfipadé rozvinuté diabetické mikroangiopatie
(pokud je tlak > 30 mmHg).
Srdeéni nedostatecnosti.

Mokvajicich ~ dermatologickych  chorob
zejména bérce.
Onemocnéni perifernich tepen dolnich

koncetin s ABI < 0,6.

Phlegmasia coerulea dolens (forma flegmazie
doprovézena modrymi skvrnami, bolesti a
utlakem tepen).

Septicka tromboza.

A Avtevdeifelg

Mvwotn  aMepyia ota ouotatikd nou
XpnoonotouvTaL

Awpntikn  pkpoayyelondBeia
>30 mmHg).

Kapdiakn avendpkela.
E€W¥pwpatikés n
NaBNGELG TNG KVAKNG.
ANo@PAKTIKA apTNELONABELA TWV KATW AKPWV
peAIN<0,6

Kuavi  enwduvog ¢Aeypovn  (phlegmatia
coerulea dolens).

Inntkn BpopBwon.

MpopuAdageig

AkoAoUBNGTTE TIG CUPBOUAEG Tou enayyeApatia
uyelag Nou ouvtayoypapnae i xopnynoe to
npotov.

Enu\é€te T0 owotd péyeBog yia tov acBevi
QVATPEXOVTAG OTOV MIVAKA HEYEDWV.

Xe nepintwon zvc’)x)\nonc, svrovnc
duopopiag, allayng tou dykou Tou aKpou n
N QUGLOAOYIKWY ALOBNCEWY, APALPECTE TO
npotoév kat oupBouleuBeite évav enayyeApatia
uyeiag.

Mnv epappdlete 1o npoidv aneubeiag oe
QvoLKTA NANYA.

Mpw XPNOLUOMOLACETE TIG KAMTOEG, KAAUYTE
kaAd pe katdAnAo enidecpo kaBe HoAuopEvn
f avolkTh MANyn Tou 3€ppatoq.

EMéyxete o1 10 avTioMoBnTukd cuotnpa
£PappOCeL O BEPHA UYLEG Kal XwpiG PAGBEG.
Zuviotdtal va nAUVETE Th GUCKEUN NPV and tnv
npwWTN XpHon.

BepawwBeite yia TNV akepaidtnta Ttou
npolévTog npLv ano Kabe xpron.

Ma Adyoug uyiewng kat ansédoong, pnv
£NAVAXPNOLUONOLEITE TN CUCKEUR Ot GAAOV
acBevn.

Venoflex Clinic: ta npoiévta auta dev
NEPLEXOUV PETANNIKEG iveg nou Ba pnopouoav
va dnpoupynoouv NapepBorég oe payvntikd
nedio. Xe nepintwon xpNong NAEKTPIKOU
VUOTEPLOU, CUVLOTATAL N XPAON KAATOAg KATw
TOU yOvVaTog Napd Aentou KaAaoy, oUTwG WOTE
0 MPOidY va dlatnpeitat oe anooTtacn and to
vuoTépL H kdAtoa npéneLva eivat oe andéotacn
anoé TO VUOTEPL APKETA HeYAANn oUTwG WOTE

(av nieon

peioveq  deppatikég

Upozornéni

Ridte se pokyny Iékafe, ktery vam pomucku

predepsal nebo vydal.

Vhodnou velikost vyberte pomoci tabulky

velikosti.

V pfipadé nepohodli, znacnych obtizi, bolesti,

zmény objemu koncetiny nebo neobvyklych

pocitd produkt sundejte a poradte se se

zdravotnikem.

Neaplikujte pomicku pfimo na otevienou

ranu.

Pred pouzitim puncoch zakryjte jakékoliv

infikované nebo oteviené poskozeni kuze

vhodnym obvazem.

Kontrolujte, aby se protiskluzova Uprava

nachézela na zdravé a neposkozené pokozce.

Pfed prvnim pouzitim doporuéujeme pomucku

vyprat.

Pfed kazdym pouzmm zkontrolujte, Ze je

pomiicka neporusena.

Z hygienickych divod a z divodu spravného

fungovani je pomlcka uréena jednomu

pacientovi.

Venoflex Clinic: tyto produkty neobsahuji

kovova vlakna, ktera by mohla narusovat

magnetické pole. V pfipadé pouzivani

elektrokauteru se doporucuje pouzit lytkovou

puncochu spise nez stehenni puncochu,

aby zdravotnicky prostiedek dale od

elektrokauteru. Lytkova punéocha musi byt

v dostatecné vzdalenosti, aby se nedostala

do kontaktu s deskou nebo elektrodami

elektrokauteru.

Nezadouci vedlejsi ucinky

Pomiicka muze vyvolat kozni reakce

(zacervenani, svédéni, popaleniny, puchyre...)

nebo dokonce rany rizného stupné.

Dojde-li v souvislosti s touto pomiickou

k zavaznému incidentu, je nutné o tom

informovat vyrobce a pfislusné urady clenského

statu, ve kterém uzivatel a/nebo pacient Zije.

Navod k pouziti/Aplikace

Pokyny k navlékani pfi naviékani zachazejte s

vyrobkem opatrné (pozor na dlouhé nehty a

Sperky).

Jak navlékat lytkové puncochy VENOFLEX?
Vsuiite ruku dovniti puncochy a prsty

seviete patu.
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@ ® Vsuiite chodidlo do punéochy tak, aby
pata byla na spravném misté.
© Vytahujte az pod koleno.

Puncochu na noze uhladte, aby byla
rovnomérné rozmisténa.
Jak naviékat lytkové puncochy VENOFLEX
FAST?

8 ® snizte horni &ast punéochy a7 k paté.

® Vsurite chodidlo do punéochy tak, aby

%51«3 chodidla a pata byly na spravném misté.
Puncochu postupné natdhnéte od

kotniku az pod koleno.

Jak naviékat lytkové puncochy VENOFLEX

SOFT&CARE ?

O ® Unmistste $picku chodidla na své misto

do puncochy.

(® Natahnéte puncochu na patu.
©©Punéochu postupné natdhnéte od
kotniku az pod koleno, ale pfilis ji nenatahuijte.

Puncochu na noze uhladte, aby byla
rovnomérné rozmisténa.
Jak naviékat stehenni puncochy nebo
puncochové kalhoty VENOFLEX?

Vsurite ruku dovnitf stehenni puncochy
nebo punéochovych kalhot a prsty roztahnéte
patu.

Vsunite chodidlo do stehenni puncochy
nebo puncochovych kalhot tak, aby pata byla
na spravném misté.

éopatmé natdhnéte aZz na horni cast
stehna (netahejte pfilis siiné za protiskluzovou
Upravu) nebo v pfipadé puncoch az do pasu
6 Stehenni puncochy nebo puncochové
kalhoty na dolni koncetiné uhladte, aby byly
rovnomérné rozmisténé.
Udrzba
Lze prat v praéce bez zmékEovacich
prostfedkd. Nesuste na slunci a v blizkosti
zdroje tepla.
Skladovani
Skladujte pfi pokojové teploté, nejlépe v
originalnim baleni.
Likvidace
Likvidujte v souladu s mistnimi pravnimi
predpisy.
Tento navod si uschovejte,

OO rozwin podkolanéwke od kostki do
kolana, nie pociggajac zbyt mocno
rozmasuj noge, aby podkolanéwka

zostata roztozona rownomiernie
W jaki sposob zaktadac poriczochy lub
rajstopy VENOFLEX?
d wtoz reke do porczoch lub rajstop i
chwyc piete

® wsun stope do ponczoch lub rajstop,
az do chwili, gdy pieta znajdzie sie na swoim

miej
@ostrozme podciagnij az do gornej
czeéci uda (nie ciagnij zbyt mocno za mate
antyposlizgowa) lub do pasa w przypadku
rajstop
© rozmasuj koriczyne dolna, aby ponczochy
lub rajstopy zostaty roztozone réwnomiernie
Utrzymanie
pra¢ w pralce automatycznej bez produktu
do zmigkczania tkanin. Suszy¢é w miejscu
zacienionym, z dala od zZrédta ciepta.
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PODKOLANOWEKI,
PONCZOCHY LUB RAJSTOPY
MEDYCZNE O STOPNIOWANYM
UCISKU DLA KOBIET |
MEZCZYZN

Opis/Przeznaczenie

Wyroby VENOFLEX s3 przeznaczone do
stosowania na konczynach dolnych przez
osoby doroste odpowiadajace wskazaniom
podanym ponizej i o rozmiarach ciata
odpowiadajacych tabeli rozmiarow.

Sktad

poliamid - elastan

Komponenty specyficzne dla niektorych serii
(patrzetykieta):wiskoza - len -wetna - bawetna -
silikon*

*W przypadku poriczoch
Wtasciwosci/Dziatanie

Wyroby VENOFLEX zapewniaja ucisk,
wywierajac nacisk na koriczyne, co sprzyja
powrotowi zylnemu.

stabilizacji).

+20-36 mmHg/klasa 3: zylaki (> 3 mm),
po skleroterapii lub po zabiegu zylakow
(23 mm), przewlekty obrzek zylny, zaburzenia
troficzne (pigmentacja, egzema), przewlekte
zaburzenia troficzne (Lipodermatoskleroza
lub Zanik biaty), wyleczone owrzodzenie
zylne, przewlekte zaburzenia zylne zwigzane
z cigzg lub potogiem, zapobieganie i/
lub leczenie zakrzepicy zylnej (korczyny
dolnej) i zespotu pozakrzepowego, obrzek
limfatyczny koriczyny dolnej (faza stabilizacji).

Przeciwwskazania
Znane alergie na uzyte materiaty.
Zaawansowana mikroangiopatia cukrzycowa
(jesli ucisk > 30 mmHg).
Niewydolnos¢ serca.
Saczace lub powazne zapalenie skory ndg.
Choroba okluzyjna tetnic obwodowych ze
wskaznikiem kostkowo-ramiennym < 0,6.
Phlegmatia coerulea dolens (zakrzepowe
zapalenie zyt i innych naczyn gtebokich
konczyn dolnych).
Septyczne zakrzepowe zapaleme 2yt

Srodki znos

Wskazania

+10-15 mmHg/klasa 1: odczucie ucigzliwosci,
ciezkos¢ nég, zylaki siatkowate,
teleangiektazje, dziatanie e
podczas  dtugotrwatego  pozostawania
w  pozycji stojacej, dtuga  podroz,

(zapobieganie zakrzepicy zy’r gtebokich),
ciaza i potdg (zapobieganie i leczenie
przewlektej niewielkiej niewydolnosci zylnej
i zapobieganie zakrzepicy zyt gtebokich),
niedocisnienie ortostatyczne.

Moze byé uzywany jednoczesnie/w
potaczeniu z innymi wyrobami uciskowymi,
jesli wyzszy poziom ucisku jest komeczny
.1520° mmHg/klasa 2 ciezkos¢ ndg,
odczucie ucigzliwosci, obrzek szczatkowy,
teleangiektazje lub zyly siatkowe (< 3 mm),
po zabiegu skleroterapii teleangiektazji lub
2yt siatkowych (< 3 mm), po skleroterapii
lub po zabiegu zylakow (> 3 mm), zylaki
(2 3 mm), zapobieganie zakrzepicy zylnej u
kobiet w ciazy lub po porodzie, zapobieganie
zakrzepicy zylnej podczas dtugich podroézy,
leczenie  obrzeku limfatycznego  (faza

Tpasibas / darbibas veids

lerices VENOFLEX nodrosina kompresiju,
radot spiedienu uz locekli, tadéjadi veicinot
venozo asinsriti.

Indikacijas

+10-15 mmHg/1. klase: nemierigas
kajas, smagas kajas, retikularas vénas,
teleangiektazijas, profilakse ilgstosas

stavésanas situacijas, gari celojumi (dzilo
vénu trombozes novérsana), gratnieciba
un  pécdzemdibu  periods  (nelielas
hroniskas vénu nepietiekamibas novérsana
un arstésana un dzilo vénu trombozes
novérsana), ortostatiska hipotensija.

Var lietot virs/kombinacija ar citam
kompresijas iericém, ja ir nepieciesams
lielaks spiediens.

+15-20 mmHg/2. klase: smagas kajas,
nemierigas kajas, vakara taska,
teleangiektazijas vai retikularas vénas

(< 3 mm), teleangiektazijas vai retikularas

Przechowywanie vénas péc skleroterapijas (< 3 mm),
Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej, ~ Pecoperacijas ~ varikozas ~ vénas  péc
najlepiej w oryginalnym opak iu. kler > 3 mm), varikozas vénas
Utylizacja (> 3 mm), vénu trombozes profilakse

Utylizowac zgodnie z lokalnie obowigzujgcymi
przepisami
Zachowac te instrukcje.
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MEDICINISKAS KOMPRESIJAS
ZEKES, GARAS ZEKES VAI
ZEKUBIKSES SIEVIETEM UN
VIRIESIEM

Apraksts / paredzétais mérkis

lerices VENOFLEX ir paredze!as lietosanai
uz apakséjiem locekliem pieaugusajiem, kuri
atbilst turpmakajam indikacijam un, kuru
raditaji atbilst izméru tabulai.

Sastavs

poliamids - elastans

Atsevisku precu TpaSas sastavdalas (skatit
etiketi): viskoze - lins - vilna - kokvilna - silikons*
* Garo zeku izstradajumiem

gritniecém vai pécdzemdibu perioda, vénu
trombozes profilakse garu celojumu laika,
limfedémas arstésana (uzturésanas faze).
+20-36 mmHg/3. klase: varikozas vénas
(= 3 mm), varikozas vénas péc skleroterapijas
vai péc operacijas (2 3 mm), hroniska venoza
tlska, trofiski traucéjumi (pigmentacija,
ekzéma),  hroniski  trofiski  trauc&jumi
(lipodermatoskleroze vai adas bala atrofija),
aprétojusas vénu calas, hroniskas vénu
slimibas, kas saistitas ar gratniecibu vai
pécdzemdibam, vénu trombozes (apaksgjo
ekstremitasu) un posttrombotiska sindroma
profilakse  un/vai  arstésana, apaksgjo
ekstremitasu limfedéma (uzturésanas faze).

Kontrindikacijas
Zinama alergjja pret izmantotajam sastavdalam.
Progreséjosa diabétiska mikroar (ja

Stosowac sie do zalecen specjalisty, ktory
przepisat lub dostarczyt ten produkt.

Wybrac¢ rozmiar dobrany do pacjenta,
korzystajac z tabeli rozmiarow.

W przypadku dyskomfortu, powaznej
ucigzliwosci, bolu, zmian objetosci konczyny
lub niecodziennego odczucia, nalezy zdjg¢
produkt i skontaktowac sig z lekarzem.

Nie naktada¢ produktu bezposrednio na
otwarta rane.

Przed uzyciem produktu nalezy doktadnie
przykry¢ odpowiednim opatrunkiem wszelkie
zainfekowane lub otwarte zmiany skorne.
Sprawdzi¢, czy cze$¢ antyposlizgowa bedzie
znajdowac si¢ na skérze zdrowej, a nie
uszkodzonej.

Przed pierwszym uzyciem zaleca si¢ wypranie
wyrobu.

Przed kazdym uzyciem sprawdzi¢, czy wyrob
Jjest w nalezytym stanie.

Apakséjo ekstremitasu artériju obliteracija ar
sistoliska spiediena indeksu < 0,6;

Phlegmatia coerulea dolens (sapigais zilais
flebits ar arterialo kompresiju).

Septiska tromboze.

Piesardziba lietosana

levérojiet specialista noradijumus,
nozimajis jums &is ierices lietosanu.
Izvélieties pacientam atbilstosu izméru, nemot
véra izméru tabulu.

Ja rodas diskomforta sajata, nopietns
kairinajums, sapes, izmainas ekstremitates
izméri vai rodas neparastas sajltas, partrauciet
izstradajuma lietosanu un sazinieties ar
veselibas aprapes specialistu.

Nevalkajiet izstradajumu tiesi uz atvértas
brices.

Pirms zekes lietosanas parklajiet jebkadas adas
|nfekcuas vai atvértas brlces ar piemérotu
parséju.

Parbaudiet, vai pretslides sistému var uzklat uz
veselas, netraumétas adas.

leteicams ierici nomazgat pirms pirmas
lietosanas reizes.

Pirms lietosanas parbaudiet, vai prece nav
bojata.

Higiénas un velktspejes apsvéerumu  dé|
nelietojiet ierici atkartoti citiem pacientiem.
Venoflex Clinic: Sie izstra mi nesatur metala
stieples, kas varétu traucét magnétiska lauka
darbibai. Ja tiek izmantota elektrokirurgiska
iekarta, ieteicams uzvilkt parastas zekes, nevis
garas zekes, lai izstradajums nenoklitu skalpela
tuvuma. Zekei jaatrodas pietiekami talu, lai
izvairitos no saskares ar plaksni vai skalpela
elektrodiem.

Nevélamas blaknes

Siierice var izraisit adas reakcijas (apsartumu,
niezi, apdegumus, tulznas utt.) vai pat dazada
smaguma brices.

Par jebkuriem smagiem negadijumiem, kas
notikudi saistiba ar So produktu, ir jazino
razotajam un dalibvalsts, kura uzturas lietotajs
un/vai pacients, atbildigajai iestadei.

UsvilkE A

kurs

spiediens >30 mmHg).
Sirds mazspéja.
Izsitumi vai smaga dermatologiska slimiba kaja.

Uzvilksanas instrukcijas: Uzvelciet izstradajumu
ar pienacigu rapibu (ipasu uzmanibu pievérsot
gariem nagiem un rotaslietam).
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Ze wzgleddw higienicznych i w trosce o
skutecznos¢ dziatania nie nalezy uzywac
ponownie tego wyrobu u innego pacjenta.

Venoflex Clinic: produkty te nie zawierajg
drutu metalowego, ktéry mogtby zaktdcad
pole magnetyczne. W przypadku stosowania

elektrokoagulacji przy uzyciu skalpela
elektrycznego wskazane jest uzywanie
podkolanowki zamiast ponczochy, aby

uniknac kontaktu ze skalpelem elektrycznym.
Podkolanéwka powinna by¢ wystarczajaco
oddalona, aby unikna¢ kontaktu z ptytka lub
elektrodami skalpela.
Niepozadane skutki uboczne
Wyréb moze spowodowac reakcje skorne
(zaczerwienienia, swedzenie, pieczenie,
pecherzeitp.), anawet rany o réznym nasileniu.
Kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem
nalezy zgtosi¢ producentowi i wtasciwemu
organowi panstwa cztonkowskiego, w ktérym
uzytkownik i/lub pacjent maja miejsce
zamieszkania.
Sposéb uzycia/Sposéb zaktadania
Instrukcje dotyczace zaktadania podczas
zakfadania nalezy ostroznie obchodzi¢ sie
z produktem (uwaga na dfugie paznokcie i
bizuterig).
W jaki sposcb zaktadac podkolanowki
VENOFLEX?
O ®wioz reke do podkolanéwki i chwyc piete
®wsun stope w podkolandwke, az do

chwili, gdy pieta znajdzie sie na swoim miejscu

zat6z do wysokosci ponizej kolana
QO rozmasyj noge, aby podkolanowka
zostata roztozona réwnomiernie
W jaki sposcb zaktadac podkolanowki
VENOFLEX FAST?
O ® przytoz gore podkolandwki do piety

® wtoz stope do podkolandwki, az palce i

pieta beda we wiasciwym miejscu

rozwin podkolandwke od kostki do
kolana
W jaki sposob zaktadac podkolanowki
VENOFLEX SOFT&CARE ?

umies¢ na wiasciwym miejscu czubek

stop
O ® wiéz piete

Ka uzlikt VENOFLEX zekes?
® levietojiet roku zekes iekipusé un

izvelciet papéza dalu
O ® levietojiet pédu zeké, lidz papédis pareizi
piegul atbilsto3ajai zekes dalai

Velciet zeki atpakal lidz celgalam

© Pamaséjiet kaju, lai parliecinatos, ka zeke

vienmérigi piegu]
Ka uzlikt VENOFLEX FAST zekes?
O ® Noritiniet zekes augsda\u lidz papédim
@ ® levietojiet padu zeks, lidz pirkstgali un
papédis pareizi piegul zekei
OO Atritiniet zeki no potites lidz ce|galam
Ka uzlikt VENOFLEX SOFT&CARE zekes?
[-10) levietojiet pirkstgalus zeké

Uzvelciet zeki lidz papédim
© O Atritiniet zekl no potites [idz celgalam,
nestiepjot parak st\pr\

Pamasgjiet kaju, lai parliecinatos, ka zeke
vienmérigi piegul

Ka uzlikt VENOFLEX garas zekes vai
zekubikses?
o@\eweto’\et roku garas zekes vai

zekubikses iek$puse un izvelciet papéza dalu
(]G] levietojiet pédu garaja zeké vai
zekubiksés, lidz papédis pareizi piegul
atbilstosajai zekes dalai
uzmanigi uzvelciet garas zekes lidz gurna
augsdalai (nevelciet parak stipri aiz pretslides
dalas), bet zekubikses - lidz viduklim.
Pamaséjiet kaju, lai parliecinatos, ka gara
zeke vai zekubikses vienmérigi piegul
Kopsana
Mazgat velas masina bez auduma mikstinataja.
Zavét prom no saules gaismas un karstuma
avotiem
Uzglabasana

Uzglabajiet istabas temperatara, vélams,
originalaja iepakojuma.

Likvidésana

Likvidejiet saskana ar spéka eso3ajiem

vietéjiem noteikumiem.
Saglabajiet $o instrukciju.
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MEDICININES KOMPRESINES
VYRY IR MOTERY PUSKOJINES,
KOJINES IKI KLUBO AR
PEDKELNES

Aprasymas ir paskirtis

VENOFLEX priemonés skirtos naudoti ant

apatiniy galiiniy saugusiesiems, kuriems tinka

toliau iSvardytos indikacijos ir kuriy kino

matmenys atitinka dydziy lentele.

Sudeétis

poliamidas - elastanas

Tam tikroms gaminiy serijoms naudojamos

sudedamosios medziagos (zr. etikete): viskozé -

linas - vilna - medvilné - silikonas*

* Prilipinamy kojiniy iki klubo atveju

Savybés ir veikimo budas

VENOFLEX priemonés uztikrina kompresinj

poveikj, kuomet gallné yra suspaudziama, ir

taip pagerinama veny kraujotaka.

Indikacijos

- 10-15 mmHg/1 klasé: neramiy kojy sindromas,
kojy sunkumas, poodiniy ir pavirsiniy veny
issiplétimas, prevencija, kai reikia ilgai stovéti,

ilgos  kelionés (giliyjy veny trombozés
profilaktika), — néstumas ir  laikotarpis
po gimdymo (létinio nesunkaus veny

nepakankamumo profilaktika ir gydymas,
giliyjy veny trombozés  profilaktika),
ortostatiné hipotenzija.

Jei reikia didelio lygio suspaudimo,
galima naudoti virs / kartu su kitomis
kompresinémis priemonémis.

+15-20 mmHg/2 klasé: kojy sunkumas,
neramiy kojy sindromas, kojy patinimas
vakare, poodiniy ir pavirsiniy veny
igsiplétimas (<3 mm), po iésiplétusiy poodiniy
ir pavirsiniy veny (< 3 mm) skleroterapijos, po
issipletusiy veny (2 3 mm) skleroterapijos
ar chirurginio gydymo, issiplétusios venos
(2 3 mm), nésciyjy ir pagimdziusiy motery
veny trombozés prevencija, veny trombozés
prevencija ilgy kelioniy metu, limfedemos
gydymas (palaikymo fazé).

+20-36 mmHg/3 klasé: iSsiplétusios venos
(2 3 mm), po issiplétusiy veny (2 3 mm)

stivaveeni tromboosi ennetus), ortostaatiline
hupotensioon.

Kui survetaset on vaja tdsta, voib kasutada
muude survevahendite peal / nendega
kombinatsioonis.
+15-20 mmHg/2. klass:
O0siti  esinev rahutus jalgades, Ghtune
turse, varikoos Vi veenilaiendid
(< 3 mm), skleroteraapiajargne varikoos vai
veenilaiendid (< 3 mm), skleroteraapiajargsed
voi operatsioonijargsed  veenilaiendid
(> 3 mm) veenilaiendid (> 3 mm)
veenitromboosi ennetamine pikkade reiside
ajal, lumfoddeemi ravi (sailitusravijark).
+20-36  mmHg/3. klass:  veenilaiendid
(> 3 mm), skleroteraapiajargsed  vGi
operatsioonijargsed veenilaiendid
(2 3 mm), krooniline venoosne turse,
troofilised  haigused  (pigmentatsioon,
ekseem), kroonilised troofilised haigused
(lipodermatoskleroos v&i valge atroofia),
veenihaavandite armi, stnnitusjargsed voi
rasedusega seotud kroonilised venoossed
haired, venoosse tromboosi (alajaseme) ja
tromboosijargse stindroomi ennetamine ja/
Vi ravi, alajaseme limfédeem (hooldusfaas).

veenipuudulikkus,

Vastuniidustused
Allergiad kasutatud koostisosade vastu.
Kaugelearenenud diabeetiline
mikroangiopaatia (kui réhk on suurem kui
30 mmHg).
Studamepuudulikkus.
Jalaimmitsevad voi tdsised nahahaigused.
Alajasemete perifeersete arterite okluseeriv

haigus koos pahkluu brahhiaalse réhu
indeksiga < 0,6.

Phlegmatia  coerulea dolens (raske
suvaveenitromboosi vorm arteri

kompressiooniga).

Septiline tromboos.

Ettevaatusabindud

Jrgige toote vilja kirjutanud véi tarninud
spetsialisti nduandeid.

Valige patsiendile &ige suurusega vahend,
lahtudes mé&tude tabelist.

skleroterapijos ar chirurginio gydymo,
letinis  veny nepakankamumas, trofiniai
pazeidimai (pigmentacija, egzema), létiniai
trofiniai pazeidimai (poodzio sklerozé arba
baltoji atrofija), uzgijusi trofiné opa, létiniai
su néstumu ir laikotarpiu po gimdymo
susije veny susirgimai, veny trombozés
(apatiniy galniy) ir potrombozinio sindromo
prevencija ir (arba) gydymas, apatinés
galunés limfodema (palaikymo faze).

4 Kontraindikacijos

Zinoma alergija naudojamoms sudedamosioms

medziagoms.

Pazengusi mikroangiopatija dél diabeto (jei

suspaudimas > 30 mmHg).

Sirdies nepakankamumas.

Slapiuojancios ar didelés kojy odos zaizdos.

Apatiniy galaniy periferiniy arterijy liga, kai
1<0,6.

Stiprus veny uzdegimas (phlegmatia coerulea

dolens).

Septiné trombozé.

Atsargumo priemonés

Laikykités gaminj israsiusio ar suteikusio

sveikatos priezilros specialisto pateiktos

informacijos.

Remdamiesi  dydziy

pacientui tinkama dydj.

Jei jauciate nemalonius pojacius, didelj

nepatoguma, skausma, keiciasi galtnés dydis,

ar jauciate kity nejprasty pojuciy, nusiimkite

priemone ir kreipkités | sveikatos priezitros

specialista,

Nedékite gaminio tiesiai ant atviros zaizdos.

Prie$ pradédami naudoti kojines iki klubo,

tinkamu tvarsciu gerai uzdenkite bet kokius

odos pazeidimus.

Jsitikinkite, kad nuo smukimo sauganti dalis

prigludusi tik prie sveikos ir nepazeistos odos.

Prie§ naudojant priemone pirma karta,

rekomenduojama ja isplauti.

Kiekviena karta pries naudodami patikrinkite, ar

priemoneé tvarkinga, ar jai netriksta daliy.

Higienos ir tinkamo veikimo sumetimais

gaminio negali naudoti kitas pacientas.

lentele, pasirinkite

Ebamugavustunde, olulise héirimistunde,
valuaistingute, jasemete mootude muutumise
vGi  sensoorsete muutuste esinemise
korral eemaldage seade ja pidage néu
tervishoiutostajaga.

Arge paigaldage toodet otse lahtisele haavale.
Enne sukkade kasutamist veenduge, et
poletikulised v&i lahtised nahakahjustused
oleksid kaetud sobiva sidemega.

Kontrollige, et libisemisvastast stisteemi saaks
paigaldada tervele ja kahjustamata nahale.
Enne esmakordset kasutamist on soovitatav
vahend labi pesta.

Enne igat kasutamist kontrollige vahendi
terviklikkust.

Tohususe eesmargil ja hlgieeni tagamiseks

mitte kasutada vahendit uuesti teistel
patsientidel.
Venoflex Clinic: need tooted ei sisalda

metalltraati, mis vGib hairida magnetvalja.
Elektrokirurgilise seadme  kasutamisel
soovitatakse kasutada pigem sokke kui sukki,
et hoida need eemal elektrokirurgilisest
seadmest. Sokk peab olema piisavalt kaugel,
et mitte puutuda kokku seadme plaadi voi
elektroodidega.

Kérvaltoimed

Vahend véib esile kutsuda nahareaktsioone
(punetust, stigelust, poletustunnet, ville jne)
VvGiisegi erineva raskusastmega haavandeid.
Seadmega seotud mis tahes tdsisest
vahejuhtumist tuleb teatada tootjale ning
kasutaja ja/véi patsiendi asukoha liikmesriigi
pédevale asutusele.
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Venoflex Clinic: 3iuose gaminiuose néra
metalizuoty sidly, kurie galéty saveikauti su
magnetiniu lauku. Naudojant endoskopinj
elektrochirurginj aparatg patariame geriau
rinktis puskojines, o ne kojines iki klubo, kad
jos bity toliau nuo aparato. Puskojiné turi
bati pakankamai toli, kad nesiliesty su aparato
plokstelémis.

Nepageidaujamas 3alutinis poveikis

Si priemoné gali sukelti odos reakcija (pvz.,
paraudimg, niezulj, nudegimus ar pusles) ar
net jvairaus sunkumo zaizdas.

Apie visus rimtus su gaminiu susijusius jvykius
turéty bati pranesama gamintojui ir valstybes
narés, kurioje gyvena vartotojas ir (arba)
pacientas, kompetentingai institucijai
Naudojimas

Nurodymai kaip uzsimauti: Uzsimaudami su
gaminiu elkités atsargiai (ilgi nagai ir papuosalai
galijj pazeisti).

Kaip uzsimauti ,VENOFLEX" puskojines?

@ ® |kisti ranka | puskojinés vidy ir suimti

kulna.
@® kisti peda | puskojine, kad kulnas
atsidurty reikiamoje vietoje.

Uztempti puskojine iki kelio apacios.

© Parbraukti per koja rankomis, kad

puskojiné vienodai paskirstyty.
Kaip  uzsimauti ,VENOFLEX  FAST”
puskojines?

Suimti puskojine klostémis, kad jos
virsutine dalis atsirasty ties kulnu.
@ ® |kisti peda j puskojine, kad piritaiir kulnas
atsidurty reikiamose puskojinés vietose.
00 I3vynioti puskojine nuo kulksnies iki kelio
apacios.
Kaip uzsimauti ,VENOFLEX SOFT&CARE”
puskojines?

|kisti | puskojing pédos pirstus.

[:10]
gjkwéli kulna.

© Pernelyg netraukiant isvynioti puskojing
nuo kulkénies iki kelio apacios.
© © Parbraukti per kojg rankomis, kad
puskojiné vienodai paskirstyty.
Kaip uzsimauti ,VENOFLEX" kojines iki klubo
ar pédkelnes?

®1k\§ti ranka j kojinés iki klubo ar pédkelniy
klesnés vidy ir suimti kulna.

@ ® Suunake péid soki sisse kuni varbaotste
ja kanna asetumiseni korrektselt oma kohale.
© © Rullige sokk pahkluust kuni palveni dles.
VENOFLEX SOFT&CARE sokkide
Jalgatémbamine.
Suunake varbaotsad oma kohale.
® Témmake tile kanna.
O ORullige sokk pahkluust kuni pdlve
alaosani Ules, sokki seejuures liialt venitamata.
© © Soki tihtlaseks kohaleasetumiseks siluge
jalga.
VENOFLEX  sukkade
Jalgatémbamine.
Viige kasi suka voi retuuside sisemusse ja
votke kannakoht sérmede vahele.
® Suunake psid sukkade véi retuuside
sisemusse kuni kanna asetumiseni korrektselt
oma kohale.
©Tommake ettevaatlikult reie Glaosani
(arge tdmmake libisemisvastast osa liiga
tugevalt) voi sukkplkste korral vooni
Suka  voi retuuside Uhtlaseks
kohaleasetumiseks siluge jalga.
Puhastamine
masinpesu, pehmendajaid  pesemiseks
kasutamata. Kuivatage toodet paikesekiirguse
eest kaitstud kohas, kuumaallikatest eemal.
Séilitamine
Sailitage  toatemperatuuril,
originaalpakendis.
Ké&rvaldamine
Kérvaldage vahend vastavalt kohalikule
seadusandlusele
Hoidke see kasutusjuhend alles.

véi  retuuside

soovitavalt

Juhised jalgatombamiseks Jalgatémbamisel
késitsege toodet ettevaatlikult (olge pikkade
kilnte ja ehete korral ettevaatlik).
VENOFLEX sokkide jalgatémbamine.
o@\/uge kasi soki sisemusse ja votke
kannakoht sérmede vahele.

® Suunake psid soki sisse kuni kanna
asetumiseni korrektselt oma kohale.
8 Kergitage Ulespoole pdlve.

© Soki tihtlaseks kohaleasetumiseks siluge
jalga.
VENOFLEX FAST sokkide jalgatémbamine.

Témmake sokk kuni kannani.
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MEDICINSKE KOMPRESIJSKE
NOGAVICE, NADKOLENKE

ALI HLACNE NQGAVICE ZA
ZENSKE IN MOSKE

Opis/Namen

Izdelki VENOFLEX so zasnovani za uporabo na
spodnjih okoncinah in so namenjeni odraslim
osebam z navedenimi indikacijami in merami,
kiso navedene v tabeli velikosti.
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O ® Jkisti pada j kojine iki klubo ar pedkelnes,
kad kulnas atsidurty reikiamoje vietoje.

Atsargiai uztempti iki Slaunies virSaus
(stipriai netraukti nuo smukimo saugancios
dalies) ar iki juosmens (pédkelnes)

Parbraukti apatine galtne rankomis,
kad kojiné iki klubo ar pédkelnés vienodai
paskirstyty.

PrieZitra

Galima skalbti skalbykléje be minkstikliy.
Dziovinti pavésyje, atokiau nuo $ilumos saltiniy,
Laikymas

Laikyti kambario temperatiroje, pageidautina
originalioje pakuotéje.

ISmetimas

Salinkite pagal galiojan&ias vietos taisykles.
ISsaugokite 3ig instrukcija.

et

RAVIOTSTARBELISELT

SURVESTAVAD SOKID, SUKAD

VOIRETUUSID NAISTE JA
MEESTE JAOKS
Kirjeldus/Sihtkasutus

Seadmed VENOFLEX on ette néhtud jalgadel
kasutamiseks tédiskasvanutel, kes vastavad

allpool loetletud naidustustele ja kelle mé6dud

vastavad suurusetabelile.

Koostis

poltamiid - elastaan

Teatud gammade puhul spetsiifilised
komponendid (vt etiketti): viskoos - lina - vill -

puuvill - silikoon*

*Sukkade korral

Omadused/Toimeviis

Seadmed VENOFLEX avaldavad survet,

rakendades jasemele rohku ning soodustades

seega venoosset vereringet.

Naéidustused

+10-15 mmHg/1. klass: 66siti esinev rahutus
jalgades, veenipuudulikkus, veenilaiendid,
varikoos, ennetavalt pikaajaliseks
pustiseismiseks, pika kestusega reisid
(stivaveeni tromboosi ennetus), raseduse
ajal ja stnnitusjargselt (kergema kroonilise
veenipuudulikkuse ennetus ja ravi ning

Sestava

Poliamid - elastan

Posebne komponente za dolocena obmocja

(glejte etiketo): viskoza - lan - volna - bombaz -

silikon*

*Za nadkolenke

Lastnosti/Naéin delovanja

Izdelek VENOFLEX zagotavlja kompresijo

tako, da stisne okoncino in prepreci vracanje

krvi

Indikacije

+10-15 mmHg/razred 1: sindrom nemirnih nog,

tezke noge, kréne Zile, dilatacija majhnih Zil,
preventivno delovanje med dolgotrajno stojo
ali daljsimi potovanji (preprecevanje DVT),
nosecénost in po porodu (preprecevanje in
zdravljenje lazje kroni¢ne venske insuficience
in  preprecevanje  DVT),  ortostatska
hipotenzija.
Z izdelkom lahko prekrijete oziroma ga
uporabite skupaj z drugim kompresijskim
pripomockom, ¢e potrebujete vecjo
stopnjo stiskanja.

+15-20 mmHg/razred 2: tezke noge, sindrom
nemirnih nog, edem zaradi venske zapore,
mrezaste ali metlicaste vene (<3 mm), post-
skleroterapija  mrezastih ali metlicastih
ven (<3 mm), post-skleroterapija ali post-
kirursko zdravljenje krénih zil (23 mm),
kréne zile (23 mm), preventivno delovanje
proti venski trombozi pri noseénicah in po
porodu, preventivno delovanje proti venski
trombozi med dalj$imi potovanji, zdravljenje
limfedema (faza vzdrzevanja stanja).

-20-36  mmHg/frazred 3: kréne  zZile
(23 mm), post-skleroterapija ali post-
kirurgko zdravijenje krénih il (23 mm),
kroni¢ni edem zaradi venske zapore, trofi¢ne
spremembe (pigmentacija, ekcem), kroni¢ne
troficne spremembe (lipodermatoskleroza
ali  bela atrofija), ozdravljene venske
razjede, kronicna venska bolezen, ki se
poslabsa med nosecnostjo ali po porodu,
preventivno delovanje proti in/ali zdravljenje
venske tromboze (spodnja okonéina) in
potrombotskega sindroma, limfedem
spodnje okon¢ine (faza vzdrzevanja stanja).
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A Kontraindikacije

Znane alergije na uporabljene sestavine
Diabetiéna mikrangiopatija v napredni fazi (¢e
je kompresija >30 mmHg)

Sréna insuficienca

Dermatitis z izcedkom ali resnejsi oblike
dermatitisa na nogi.

Obliterativna arteriopatija na spodnjih
okoncinah s sistoli¢nim krvnim tlakom < 0,6.
Phlegmatia coerulea dolens (bole¢ modri
flebitis in stiskanje arterij)

Septi¢na tromboza

Previdnostni ukrepi

Upostevajte  priporocila  zdravstvenega
delavca, kivam je predpisal ali izdal izdelek.

S pomocjo tabele velikosti izberite pravilno
velikost za pacienta.

Ce zaznate neugodje, obcutite vecje
neviecnosti, bolecino, opazite vidne
spremembe velikosti okonéine ali zaznate
nenormalne obcutke snemite pripomocek in
se o tem posvetujte z zdravstvenim osebjem.
Pripomocka ne namestite neposredno na
odprto rano.

Preden namestite nogavice, vneto mesto ali
rano na kozi prekrijte s primerno obvezo.
Sistemn proti zdrsavanju namestite na zdravo,
neposkodovano kozo.

Priporo¢amo, da izdelek pred prvo uporabo
operete.

Pred vsako uporabo preverite, v kakinem
stanju je izdelek.

Zaradi zagotavljanja higiene in uéinkovitosti,
izdelka ne uporabljajte na drugem pac\en(u
Venoflex Clinic: v teh izdelkih ni kovinske zice,
ki bi lahko povzrocala motnje magnetnega
polja. Za delo z elektri¢nokirursko enoto,
priporo¢amo, da uporabite nogavice in ne
nadkolenk, tako da je pripomocek ¢im bolj
oddaljen od igle. Nogavica mora biti dovolj
umaknjena, da ne pride v stik s ploséo ali
elektrodami elektrokirurske enote.

Nezeleni stranski ucinki

Izdelek lahko povzrodi razlicno mocne kozne
reakcije (pordelost, srbenje, opekline, zulje
itd.) ali rane.

Vyrobok neaplikujte priamo na otvorent ranu.
Pred pouzitim pancuch dbajte na to, aby ste
dokladne zakryli akukolvek infekénu alebo
otvorenu koznu Iéziu vhodnym obvézom.
Skontrolujte, ¢i je systém blokujuci skiznutie
mozné umiestnit na zdravi a nezranend
pokozku.

Pred prvym pouzitim sa odporuca pomaécku
oprat.

Pred kazdym pouzitim
pomécka nie je porusena.
Z hygienickych dévodov a z dévodu Ucinnosti
nepouzivajte vyrobok u iného pacienta.
Venoflex Clinic: tieto vyrobky neobsahuju
kovové Casti, ktoré moézu rusit magnetické
pole. V pripade pouzitia elektrického skalpela
sa odporuca pouzivat z dévodu bezpecnej
vzdialenosti od skalpela podkolienku namiesto
stehennej pancuchy. Podkolienka musi byt
dostatocne daleko, aby sa zabranilo kontaktu s
cepelou alebo elektrodami skalpelu.
Neziaduce vedlajsie u€inky

Tato pomocka moze vyvolat kozné reakcie
(zaCervenania,  svrbenie, popaleniny,
pluzgiere,...), dokonca rany réznych stupriov.
Akukolvek zavaznu udalost tykajucu sa
pouzivnia pomdcky je potrebné oznamit
vyrobcovi a prislusnému orgénu ¢lenského
statu (SUKL), v ktorom sidli pouzivatel a/alebo
pacient.

Navod na pouzitie /aplikacia

Pokyny pre navliekanie: pri  navliekani
zaobchéadzajte s produktom opatrne (dlhé
nechty a Sperky mozu produkt poskodit).
Ako si navliect podkolienky VENOFLEX?

@ Bvloite ruku do podkolienky a roztiahnite

skontrolujte, &i

Jjej pétu.

d nohu do nej navlecte tak, aby bola pata
S| ne umiestnena.

podkolienku postivajte pod koleno.

© jemne posuvajte po konéatine, aby sa
podkolienka rovnomerne roztiahla.

Ako sinavliect podkolienky VENOFLEX FAST?
°®vyvratte hornd cast podkolienky az k

® navlecte nohu do podkolienky tak, aby
boli prsty aj pata spravne umiestnené.

O vseh resnih tezavah, ki so povezane z
izdelkom, obvestite proizvajalca ali pristojni
organ v drzavi, kjer se nahaja uporabnik in/ali
pacient.

za up
Navodila za obuvanje: ravnajte previdno z
izdelkom pri oblacenju (pazite na dolge nohte
in nakit).
Kako obuti nogavice VENOFLEX?

® sezite z roko v nogavico in stisnite petni
del.
06 potisnite stopalo v nogavico, poravnajte
peto pravilno na mesto.
povlecite nogavico pod koleno.

© zmasirajte nogo, tako da se nogavica
enakomerno razporedi.
Kako obuti nogavice VENOFLEX FAST?

@ vrh nogavice postavite na peto.
© ® potisnite stopalo v nogavico, poravnajte
prste in peto prawlno na mesto.

© odvijte nogavico od gleznjev do kolen.
Kako obuti  nogavice VENOFLEX
SOFT&CARE?

0 postavite na mesto vrh stopala.
® mimo pete.
©

odvijte nogavlco od gleznja do pod
kolena, ne da bi premoéno vlekli.

zmasirajte nogo, tako da se nogavica
enakomerno razporedi.
Kako obuti nadkolenke ali hlacne nogavice
VENOFLEX?
° z roko sezite v nadkolenko ali hlacno

awco in stisnite petni del.
po!lsmte stopalo v nadkolenko ali hla¢no
avico, poravnajte peto na mesto.

previdno jo potegnite proti vrhu stegna
(ne potegnite premoéno dela proti zdrsavanju)
ali do viine za hlaéne nogavice

zmasirajte spodnjo okoncino, tako da se
nadkolenka ali hlacna nogavica enakomerno
razporedi.
Vzdrzevanje
Prati v stroju, ne da bi uporabili mehc¢ala. Ne
suditi na soncu in v blizina drugega vira toplote.
Shranjevanje
Izdelek hranite pri sobni temperaturi, ¢e je
mo#no, v originalni embalazi.

@ O rozvinite podkolienku od Elenku a2 pod
koleno.

Ako si navliect podkolienky VENOFLEX
SOFT&CARE?

(® navlette prsty do spice podkolienky.

(® prevlette ju cez patu.

© rozviite podkolienku od ¢&lenku pod
koleno bez toho, aby ste ju prilis tahali.

jemne posuvajte po koncatine, aby sa
podkolienka rovnomerne roztiahla
Ako si obliect stehenné pancuchy alebo
pancuchové nohavice VENOFLEX?

@®viozte ruku do stehennej panc¢uchy alebo
¢uchovych nohavic a roztiahnite jej patu.
nohu navliekajte do pancuchy alebo
panéuchovych nohavic tak, aby bola pata
spravne umiestnend.

panéuchu postupne opatrne posuvajte
az po stehno (netahajte prilis za prilnavu cast)
alebo v pripade pancuchovych nohavic az po
pés.
°©Jemne posuvajte po koncatine, aby
sa pancucha alebo pancuchové nohavice
rovnomerne roztiahli.
Udrzba
Perte v pracke bez poutzitia avivaze. Nechajte
vyschnit navzduchuv dostatocnej vzdialenosti
od zdroja tepla a sinecného ziarenia.
Skladovanie
Uchovavajte pri izbovej
moznostiv pévodnom obale.
Likvidacia
Vyrobok likvidujte podla platnych miestnych
predpisov.
Tento navod si uchovajte.
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ORVOSI KOMPRESSZIOS
ZOKNI, HARISNYI’\ VAG"Y ;
HARISNYANADRAG NOK ES
FERFIAKSZAMARA
Leirds/Rendeltetés

A VENOFLEX eszkézok also végtagon vald,
az aldbbiakban bemutatott javallatoknak
megfelel6 olyan felndttek altali hasznalatra
készlltek, akiknek a méretei megfelelnek a
mérettablazatban feltintetetteknek.

pal

teplote, podla

Odlaganje
Zavrzite skladno z veljavnimi lokalnimi predpisi.
Shranite ta navodila

sk

LIECEBNE KOMPRESIVNE
PODKOLIENKY, STEHENNE
PANCUCHY ALEBO
PANCUCHOVE NOHAVICE PRE
ZENY AMUZOV

Popis/Pouzitie

Pomécky VENOFLEX su uréené na pouzitie
na dolnych koncatinach pre dospelych s
nizsie uvedenymi indikaciami, a ktorych miery
zodpovedaiju tabulke s velkostami.

Zlozenie

polyamid - elastan

Specifické zlozky niektorych produktovych
radov (pozri etiketu): viskoza - lan - vina -
bavina - silikon*

* Pre stehenné pancuchy
Vlastnosti/Mechanizmus Géinku

Pomécky VENOFLEX prinasaju kompresiu
prostrednictvom vyvinutia tlaku na koncatinu,
¢im podporuju Zilovy navrat.

Indikécie
+10-15 mmHg / kompresivna trieda 1
nepokojné nohy, pocit tazkych néh,

metli¢kovité retikularne varixy (sietovité),
teleangiektézie, prevencia pri dlhodobom
stati, cestovani (prevencia hlbokych Zilovych
trombdz), tehotenstvo a  Sestonedelie
(prevencia a liecba lahkej chronickej Zilovej
nedostatocnosti a prevencia hlbokych
Zilovych trombdz), ortostaticka hypotenzia.
Mozné pouzit na prekrytie/v kombinacii
s inymi kompresivnymi poméckami, ak je
potrebny vyssi tlak.

+15-20 mmHg / kompresivna trieda 2:
pocit tazkych néh, nepokojné nohy,
opuch po zitazi, teleangiektazie alebo
metlickovité retikularne kréové Zily (< 3 mm),
po skleroterapii  telangiektazii  alebo
retikularnych il (< 3 mm), po skleroterapii
alebo chirurgickom odstraneni kr¢ovych
Zil (2 3 mm), kr¢ové Zily (= 3 mm), prevencia

Osszetétel

poliamid - elasztan

Egyes termékcsaladok konkrét &sszetevéi
(lasd a cimkeét): viszkdz - len - gyapju - pamut -
szilikon*

* Combtdig éré modell esetén
Tulajdonsagok/Hatasméd

A VENOFLEX eszkézok kompressziot
biztositanak, nyomast kifejtve a végtagra, igy

jotékonyan hatva a vénas visszadramlasra.
Indikaciok

+10-15  Hgmm/l. kompresszids fokozat:
nyugtalan ldb szindréma, nehéz lab érzet,
seprlvénak, hajszalértagulat, megel6ézés
hosszabb ideig tarto allas, hosszu idétartamu
utazas esetén (a mélyvénas trombozis
kilénbdzé formainak megel6zése),
terhesség alatt és szilés utan (enyhébb
kronikus vénas elégtelenség megel6zése és
kezelése, valamint a mélyvénas trombozis
kilonbozé formainak megelézése),
ortosztatikus hipotenzié.

Hasznalhato mas kompresszios
eszkdzokkel egymasra illesztve/azokkal
egyltt, ha magasabb nyomasszint elérése
sziikséges.

+15-20 Hgmm/Il. kompresszios fokozat:
nehéz lab érzet, nyugtalan lab szindréma,
esti 6déma, hajszalértagulat vagy retikularis
vénak (< mm), hajszalértagulat vagy
retikuldrid vénak (< 3 mm) szkleroterapia
utani utokezelése, visszérbetegség (= 3 mm)
szkleroterapia vagy mUtét utani utokezelése,
visszérbetegség (= 3 mm), vénas trombdzis
megelézése terhesség esetén vagy szllés
utan, vénas trombozis megel6zése hosszu
idétartaml  utazas esetén, nyirokddéma
kezelése (fenntarto fazis).

~20—36 Hgmm/lll kompresszic}s fokozat’

érb (> 3 mm), visszérb

(> 3 mm) szkleroterapia vagy mtét utani
utokezelése,  kronikus  vénas  6déma,
trofikus  rendellenességek  (pigmentécio,
ekcéma), kronikus trofikus rendellenességek
(lipodermatosclerosis vagy fehér
szévetelhalds), gyogyult vénas fekély,
terhességgel kapcsolatos vagy szilés utani
kronikus  vénas  rendellenesség,  vénas
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Zilovej trombdzy u tehotnych Zien alebo zien
po pdrode, prevencia Zilovej trombdzy pocas
dlhych ciest, liecba lymfedémov (udrziavacia
faza).

+20-36 mmHg / kompresivna trieda 3: ki¢ové
Zily (= 3 mm), po skleroterapii alebo operacii
kicovych zil (> 3 mm), chronické vendzne
edémy, trofické zmeny (pigmentacia,
ekzém), chronické trofické  problémy
(lipodermatoskleréza alebo atrofia blanche),
zhojeny vred predkolenia (ulcus cruris),
chronické vendzne ochorenie suvisiace s
tehotenstvom alebo po pérode, prevencia a/
alebo lie¢ba hlbokej zilovej trombozy (dolnej
koncatiny) a posttrombotického syndromu,

lymfedém dolnej koncatiny (udrziavacia
faza).
«Indikécie uvedené v tomto ndvode

prislichaju kompr. triedam podla francuzskej
klasifikacie. V SR sa pouzivaju zodpovedaijtce
kompr. kategdrie vzmysle platnych postupov:
Standardny dlagnos(\cky a terapeuticky
postup, 61. LKT: 10-20mmHg; II. KT:21-
30mmHg; 1. KT: 31- 40mmHg

Kontraindikacie
Zname alergie na pouzité materialy.
Pokrogila diabeticka mwkroangwopalla (akje tlak
>30 mmHg).
Nedostatocny srdcovy vykon.
Mokvajuce alebo vazne dermatézy dolnych
kon¢atin.
Zavazné periférne uzaverové ochorenie tepien
dolnych konéatin (PAO) s ABl indexom < 0,6.
Phlegmasia coerulea dolens (bolestiva modra
flebitida s arterialnou kompresiou).
Septicka flebitida.
Upozornenia
Postupujte podla pokynov zdravotnickeho
odbornika, ktory Vam pomécku odporudil
alebo vydal.
Podla tabulky velkosti si vyberte vhodnu
velkost pre pacienta.
V  pripade nepohodlia, vyznamného
obmedzenia, bolesti, zmien objemu koncatin
alebo zvlastneho prejavu si vyzlecte vyrobok a
obratte sa na lekara.

trombozis (alsé végtag) és posztrombotikus
szindroma megelézése és/vagy kezelése, az
als6 végtag nyirokddémaja (fenntarto fazis).

Kontraindikaciok
Ismert allergia az sszetevokre
Elérehaladott diabéteszes mikroangiopatia (ha
anyomas >30 mmHg).
Szivelégtelenség.
A ldb nedvezé vagy sulyos dermatoldgiai
rendellenességei.
Az also végtagok obliterativ ver6érbetegségei,
amennyiben a BKI < 0,6;
Phlegmasia cerulea dolens (fajdalmas, kék
visszérgyulladas artérias 6sszenyomaddassal).
Szeptikus trombdzis.
Ovintézkedések
Kovesse a terméket felird vagy szolgaltatd
egészségligyi szakember tanacsait.
A mérettablazat segitségével valassza ki a
betegnek megfelel méretet.
Kényelmetlenség, jelentés elszoritas, fajdalom,
a végtag térfogatanak megvaltozasa vagy
rendellenes érzes esetén tavolitsa el az eszkdzt
és forduljon egészséguigyi szakemberhez.
Az eszkozt tilos kozvetlenll nyilt sebre
alkalmazni.
A harisnya hasznalata el6tt tigyeljen ra, hogy
megfelelé kotszerrel fedje le a fertézott vagy
nyilt sebeket.
Ellendrizze, hogy a csuszasgatld egészséges,
sebmentes bérre kerdljon.
Az elsé hasznalat elétt javasolt kimosni az
eszkozt.
Minden egyes hasznalat el6tt ellenérizze a
termék épségét.
Higiéniai okokbol és az eszkoz teljesitménye
végett ne hasznalja fel Ujra a terméket masik
betegnél.
Venoflex Clinic: ezek a termékek nem
tartalmaznak fémszalakat, amelyek zavarhatjak
a magneses mez6t. Elektromos szike
hasznalata esetén ajanlatos zoknit hasznalni
harisnya helyett, hogy az eszkoz tavol maradjon
a szikétdl. A zokninak megfelelé tavolsagban
kell lennie, hogy elkerilje az érintkezést a
lemezzel vagy a szike elektrodaival.
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Nemkivanatos mellékhatasok

Az eszkéz bérreakciot (pirossagot, viszketést,
égeést, holyagosodast stb.), akar valtozd
sulyossagu sebeket is elGidézhet.

Az eszkozzel kapcsolatban fellépé barmilyen
sulyos incidensrdl tajékoztatni kell a gyartot,
valamint annak a tagéllamnak az illetékes
hatésagat, ahol a felhasznald és/vagy a beteg
tartozkodik.

A fel felvétel

O © Masszirozza at az alsé végtagot, hogy a
harisnya vagy a harisnyanadrag egyenletesen
illeszkedjen.

Apolas

Gépben moshatd, 6blitészer hasznalata nélkul.
Napsutéstdl védett helyen, héforrastol tavol
szaritsa.

Térolas

Szobahémérsékleten tarolja, lehetéség szerint
az eredeti csomago\asaban

soran évatosan kezelje a termeket (figyeljen a
hosszu kéromre és az ékszerekre).
Hogyan kell felvenni a VENOFLEXzokmt’

A helyi elbirdsoknak megfeleléen kell
artalmatlanitani.

Orizze meg eztab tatot.

XPOHMYHA BEHO3HA HEAOCTaTbYHOCT W
npepotepatasaHe Ha [BT), oprocTtatuuHa
XMMOTEH3NS.
Moxe pa 6bge u3aNoN3BaHO
HacnareaHe/B KoMbuHauus C  Apyru
KOMNPECUOHHU  U3[lenus,  ako e
HEeO6X0AMMO NO-BUCOKO HUBO Ha HaTUCK.
<1520 mmHg/Knac 2 npu Texect B
KpakaTa, Mpy yMOPEHM Kpaka, Mpu BeyepeH
OTOK, TeNleaHrMeKTasni WM pasWwmpeHn
BeHM (< 3 MM), cnen cknepoTepanus
Ha  TeNleaHrMekTasMn WM paswnpeHu
BeHM (< 3 MM), cnep cknepoTepanus unu
rocTonepaT1BHU PasLMPEHN BeHU (2 3 MM),

upes

Vezesse be a kezét a zokni k és
fogja 6ssze a sarkot.
(® Helyezze be a labat a zokniba, amig a
sarok tokéletesen nem illeszkedik a helyére.
Huzza fel a térd ala.
© Masszirozza &t a labat, hogy a zokni
egyenletesen illeszkedjen.
Hogyan kell felvenni a VENOFLEX FAST
zoknit?
@O ® Forditsa ki a zokni felsé részét a sarokig.
[-1G)] Helyezze be a labéat a zokniba, amig a
labfej csucsa és a sarok tokéletesen el nem

helyezkednek.
Huzza fel a zoknit a bokatol a térd ala.
Hogyan kell felvenni a VENOFLEX

SOFT&CARE zoknit?
® Helyezze el a labfej cstcsét a zokniban.
O ®) Vezesse 4t a sarok felett.

Gorgesse fel a zoknit a bokatol a térd ala,
anélkdl, hogy tulsagosan meghuzna.

Masszirozza at a labat, hogy a zokni
egyenletesen illeszkedjen.

Hogyan kell felvenni a VENOFLEX harisnyat
vagy harisnyanadragot?

Vezesse be a kezét a harisnya vagy a
harisnyanadrag belsejébe, és fogja 6ssze a
sarkot.

(- 1G] Helyezze be a labat a harisnyaba vagy a
harisnyanadragba, amig a sarok tékéletesen
nem illeszkedik a helyére.

Ovatosan huzza fel a harisnyat (ne huzza
tal erésen a csuszasgatld részt) végig, vagy a
harisnyanadragot derékig

HauuH Hay /1

bg

MEANLUHCKU
KOMMPECUBHU YOPANMN,
AbJIFTU YOPANU UNN
YOPAMOTALLHULUMN 3A XKEHU

U MBXE

Onucanue/MpepHasHaueHne

W3penuata VENOFLEX ca npeanasHayeHn
na 6baar  M3NON3BaHM BbPXY AONHUTE
KPpaiHMUM OT Bb3PACTHM, KOUTO OTrOBapAT Ha
NpeacTaBeHUTe NO-AO0MY YKa3aHUs M YUNTO
MEpKy CbOTBETCTBAT Ha Tab/inLaTa C pasMepu.
Cucras

nonvamMua - enactam -

CneundnyHn 3a HAKOW raMu KOMMOHEHTU
(BVX ETMKETa): BUCKO3a - J1EH - Bb/IHa - NaMyK -
CUAMKOH®

*3a BMpaa AbArv Yopanu

Ceoctea/HaumH Ha aenctene

W3penusata VENOFLEX ocurypsasat
KOMApeCUs, NpUnaraitki HaTuCK  BbPXY
KpaiHIKa, 611aronpusaTCTBaKM MO TO3W HauMH
BEHO3HOTO BPbLIAHE.

Wnpnkaumn
+10-15 mmHg/Knac 1: npu yMopeHn Kpaka,
npU  TeXeCT B KpakaTa, PeTMKyNlapHU

BapyLM, TeNeaHrMeKTasuy, 3a NpodunakTika
NPU  NPOABIKUTENHO CTOEHe, MPW AbAMN

PeHU BeHW (2 3 MM), 3a npeseHuWs

Ha BeHo3Ha TpoMGO3a Mpy GpeMeHHM unm
ClIefi PaX[aHeTo, MPEeBEHUMs Ha BEHO3Ha
TpoMb0o3a Mo BpeMe Ha AbArW MbTyBaHWSs,
neyeHue Ha numdenem (noaabpxalua pasa).
+20-36 mmHg/Knac 3: npu paswupeHu
BeHu (2 3 MM), cnen cknepoTepanua unu
Cfef onepauMs Ha pasWMpeHu BeHn
(2 3 MM), Npu XPOHUYEH BEHO3EH OTOK,
npu TPObUUHM HapyLieHWs (MUrMeHTaLms,
eK3eMa), XPOHMUHIA TPOGUUHU HapyLeH!s
(n1noaepmaTockneposa wnm 6ana
aTpodus), MpU U3NeKyBaHa BEHO3Ha A3Ba,
XPOHUUHY BEHO3HM HAPyLEHMS, CBbP3aHN C
6PEMEHHOCT MW CRefl paX/aaHe, NPeBeHuMs
W/MIM  neueHMe Ha BEHO3Ha TPOMG03a
(mONHM  KpalHMLM) U MOCTTPOMBOTUYEH
CUHAPOM, NMUMbEeAEeM Ha JONHUTE KpaitHULM
(noaavpxatla dasa).
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Mpeanasuu Mepku

CrieppaiiTe CbBETUTE Ha 3APABHMUA CMELIMANNCT,
KOITO € U3NMCan Unn AOCTaBUN NPoayKTa
Wsbepete noaxopswata 3a nauveHTa
rofleMiWHa, KaTO HanpasuTe CrpaBka 8
Tabnuuata c pasMepure.

B cnyvait Ha ANCKOMMOPT, 3HauMTeneH
anckomdopT, 6onka, npoMeHn B obeMa Ha
KpaiHIKa N HEOBMYAIHO yCellaHe, MaxHeTe
M3[1eNIMETO 1 Ce KOHCYNITUPaITe CbC 3APaBHNS
creumanmcr.

He npunaraiite u3nenveTo AMPEKTHO BbPXY
OTBOpeHa paHa.

Mpean pa wm3nonssate uopanute, He
3abpasaiiTe Aa NOKpUeTe BCka UHbEKTUPaHa
WM OTBOpEHa KOXHA Ne3ns C Noaxoasuwa
npespb3ka.

Mposepete panM  npoTMBONb3rawlaTa
CUNIMKOHOBA MBMUA MNoMaja Bbpxy 3ApaBa,
HeBpeavMa Koxa.

Mpenopeysa ce usnenveto aa ce usnepe
npeav mbpsara yrotpeba.

Mpean Bcaka ynoTpe6a nposepssaitTe 3a
LieNIocTTa Ha n3fenmeTo.

OT rnefHa TOYKa Ha XUTMEHHM CbOBPAXEHNS
1 paboTHU XapaKTepUCTUKU He U3nonasainte
NOBTOPHO M3/IENINETO 33 APYT NALMEHT.
Venoflex ~ Clinic: Tesu npoayktn He
CbABLPXAT METasHU HULWKM, KOUTO MoraT faa
B3auMopelcTBaT ¢ MarHuTHo mone. [pw
HYXfa OT M3MOon3saHe Ha eneKTpuyeckn
XMPYPIUUYEH HOX, MPEropbuuTenHo e aa
M3MOI3BaTe KbC YOpan BMECTO AbIbI, 33 Aa
e paney ot octpueto. YopansT Tpsabea aa
6bie NOCTATbUHO OTAANeYeH, 3a Aa He Bnese
B KOHTAKT C M/ioyata WM enekTpoauTe Ha
octpuero.

MpoTueonokasaxus
M3BecTHn aneprmm KbM  M3NoN3BaHuTe
KOMMOHEHTH.
Hanpearana anabetHa (el vnonatus

(npw Hansraxe > 30 mmHg).

CobppeyHa HeRoCTaTbYHOCT.

CbizeHe MM OBWWPHU [AEPMATONOTUUHN
3a60n1sBaHNs Ha KpaKka.

O6nutepupalla apTepuonaTns Ha AONHUTE
kpanHuum ¢ UICH < 0,6.

Phlegmatia coerulea dolens (dnebut B
CMH LBAT CbC CMMMTOMW Ha 6ONE3HEHOCT ¢

nuTyBaHus  (npepoTepatseaHe Ha [BT),
BpeMeHHOCT U p npea
" neverne Ha HesHauuTeHa

n

VchprKuMM 3a oGyBaHe 6baete npeanasnuen

npu obysaHe Ha NpoaykTa (BHMMaBaitTe 3a

DB HOKTY U B1kyTa).

Kak ga obyerte yoparnmre VENOFLEX?
XsaHeTe C paBeTe pbue uwopana u

HarbHeTe [0 Bbpxa Ha MPbCTUTE, KaTo

NpUTVCHETE neTara.

6.Bxapal§ﬂe Kpaka B Yopana u usternete,

0KaTO NeTaTa BIe3e TOYHO Ha MACTO.

% BavrHeTe no noa KonsHoTO.
Maca)«wpame Kpaka, 3a Aa

pasnpesenuTe paBHOMEPHO Yoparia.

Kak na o6yete yoparmre VENOFLEX FAST?

£O6yme OT ropHaTa 4acT KbM reTara.

BkapaiiTe Kpaka B 4opana, Taka
ue MpLCTMTE ¥ MeTata fAa ca TOYHO
NO3ULIMOHMPaHN,

PasrbHeTe 4opana oT rneseHa Ao
KOMSIHOTO.

Kak pa obyere
SOFT&CARE ?
© ® Brapaiite npbcTUTE Ha NPaBUAHOTO
MSICTO B Yoparia.

[:16) O6yitTte opana Ao Haj netaTa.

©© PasrvHete uvopana or reseHa Ao
KOMSHOTO, 6e3 1a AbpraTe NpeKaneHo MHOro.

MacaxupaitTe  kpaka, 3a fna
pasnpezienuTe paBHOMEPHO Yopara.

Kak pa obyere pvnrute yopanu wnn
yopanorauwHuka VENOFLEX?

XsaHeTe C faseTe pvle uopana u
HarbHeTe [0 BbPXa Ha NPbCTUTE, KaTo

UTUCHETE NeTata.
6 (® BkapaiiTe kpaka, AoKaTo neTaTa sacTaHe
TOUHO Ha MACTOTO CH.

V3abpranTe BHWMATENHO A0 ropHaTa
YacT Ha 6eapoTO (He AbpnaiTe NpekaneHo
CWIHO fleHTaTa NpOTWB X/b3raHe) Wiu Ao
KDbCTa 33 Yopanorawmre

MacaxupaiiTe AONHUSA KpalHWK, 3a Aa
pasnpesenuTe YopanuTe paBHOMEPHO.
Moaapbxka
MauwwnHHo npare 6e3 omekotuTen. [la ce cywm
Ha Bb3[lyX, lafIey OT TOMIMHEH U3TOUHNK.
CuxpaHeHue
CoxpaHsiBaiiTe Npu CTailHa TemnepaTypa, 3a
NPEeANoYUTaHE B OPUTMHAHATa OMaKOBKa.

vopanmte VENOFLEX

V3xBbpnsiTe B CbOTBETCTBME C AeCTBaLLaTa
MeCTHa HOpMaTV1BHa ypenba.
3anaseTe HaCTOAWOTO yNbTBaHe.

ro

SOSETE, DRESURI PENTRU
COAPSA SAU COLANTI
MEDICINALI COMPRESIVI
PENTRU FEMEI §I BARBATI

Descriere/Destinatie
Dispozitivele VENOFLEX sunt destinate
utilizarii pe membrele inferioare, de catre

P! KoMnpecus).
CEHTVNHS Tpombo3a.

trombozelor venoase la femeile insércinate
sau postpartum, preventia trombozelor
venoase in cursul caldtoriilor de lungé durat,
tratarea limfedemului membrelor inferioare
(faza de intretinere).

+20-36 mmHg/clasa 3: vene varicoase
(2 3 mm), postscleroterapie sau dupa
tratarea chirurgicald a venelor varicoase
(2 3 mm), edem venos cronic, tulburari
trofice  (pigmentare, eczeme), tulburéri
trofice cronice  (lipodermatoscleroza sau
atrofie alba), ulcer venos cicatrizat, afectiuni
venoase cronice asociate cu sarcina sau
cu perioada postpartum, preventia si/sau
tratarea tr venoase (membre

adultii care corespund indicatiilor prezentat:
mai jos si ale caror masuri corespund cu tabelul
de marimi
Compozitie
poliamida - elastan
Componente specifice anumitor intervale
(vedeti eticheta): viscoza - in - 1ana - bumbac
-silicon*®
* Pentru formatul dresurilor pentru coapsa
Proprietati/Mod de actiune
Dispozitivele VENOFLEX asigurd compresie,
aplicand presiune la nivelul membrelor,
favorizand astfel revenirea venoasa.
Indicat
+10-15 mmHg/clasa 1: sindromul picioarelor
nelinistite, picioare grele, varice reticulare,
telangiectazii, preventie in cazul perioadelor
lungi de stat in picioare, calatoriilor de
lungd duratd (prevenirea TVP), sarcina
si postpartum (prevenirea si tratamentul
insuficientei venoase cronice minore si
prevenirea TVP), hipotensiune ortostatica.
Se poate utiliza in suprapunere/combinatie
cu alte dispozitive de compresie daca este
necesar un nivel de presiune mai mare.
+15-20 mmHg/clasa 2: picicare grele,
sindromul ~ picioarelor  nelinistite, edem
vesperal, telangiectazii sau vene
reticulare (< 3 mm), postscleroterapie a
telangiectaziilor sau venelor reticulare
(< 3 mm), postscleroterapie sau dupa
tratarea chirurgicald a venelor varicoase
(=3 mm), vene varicoase (= 3 mm), preventia

inferioare) si a sindromului post-trombotic,
limfedemul membrelor inferioare (faza de
intretinere).

Contraindicat
Alergii cunoscute la componentele utilizate.
Microangiopatie diabeticd avansatd (dacd
presiunea >30 mmHg).
Insuficienta cardiaca.
Afectiuni dermatologice purulente sau majore
ale picioarelor.
Arteriopatie obliterantad a membrelor inferioare
culPS<0,6;
Phlegmatia coerulea dolens (flebitd albastra
dureroasa cu compresie arteriala)
Tromboza septica.
Precaut
Urmati sfaturile specialistului care a prescris
sau eliberat produsul.
Alegeti dimensiunea adaptata pentru pacient,
consultand tabelul de mérimi.
In caz de disconfort, jena accentuata, durere,
schimbare a volumului membrului sau senzatii
anormale, indepartati dispozitivul si consultati
un specialist ortoped.
Nu aplicati produsul direct pe o rané deschisé
Inainte de a-I utiliza, acoperiti bine, cu un
pansament adaptat, orice leziune cutanatd
infectata sau deschisa.
Verificati ca sistemul antiglisare s3 fie aplicat
pe o portiune de piele sanatoasa si fara leziuni.

cTp edektn

Toaa v3nenve Moxe Aa NpeamsBumka KOXHW
peakuuu (3auepssBaHe, cbpbex, U3rapsHe,
Mexypu U Ap.) UM [OPW PaHW C pasnuyHa
CTeneH TexecT.

Bceku TeXbK UHUMACHT, Bb3HUKHAM BbB Bpb3ka
C wn3penueto, cnefiga na ce cboﬁmaaa Ha
NPOWU3BOAMTENA U Ha CbOTBETHUA KOMNETeHTeH
opraH Ha AbpXxasaTa 4Y/eHKa, B KOATO e
YCTaHOBEH NON3BATENAT /WU NALUEHTDT.

Se recomanda spalarea dispozitivului inainte
de prima utilizare.

Verificati integritatea dispozitivului inainte de
fiecare utilizare.

Din motive de igiena si performantd, nu
refolositi dispozitivul pentru alt pacient.
Venoflex Clinic: aceste produse nu contin
fire metalice susceptibile de a interfera cu un
camp magnetic. in cazul utilizarii unui bisturiu
electric, se recomanda utilizarea unei sosete
n locul unui dres, pentru a tine articolul la
distantad de bisturiu. Soseta trebuie sa fie
suficient de indepartatd pentru a nu intra in
contact cu placa sau electrozii bisturiului.

Acest dispozitiv poate provoca reactii cutanate
(roseatd, mancérime, arsuri, vezicule etc.) sau
chiar plagi de severitate variabila.
Orice incident grav survenit in legatura cu
dispozitivul trebuie sa faca obiectul unei
notificari transmise producatorului si autoritatii
competente din statul membru in care este
stabilit utilizatorul si/sau pacientul.
Mod de utilizare/Pozitionare
Instructiuni de imbrécare: La incéltarea
sosetelor, manipulati produsul cu grija (atentle
la unghiile lungi si la bijuterii).
Cum se incalta sosetele VENOFLEX?
@mtroducet\ maéna in interiorul sosetei si

prindeti de calcai
Gmtroducet\ piciorul in soseta pana cand
calcaiul ajunge in pozitia corecta

ridicati pana sub genunchi

masati piciorul pentru a intinde soseta in
mod uniform
Cum se incalta sosetele VENOFLEX FAST?

adunati soseta pana deasupra célcaiului
@ ®introduceti piciorul in sosetd pana
cand varful degetelor si célcéiul sunt perfect

pozitionate

derulati soseta de la glezna pana sub
genunchi
Cum se incaltd sosetele VENOFLEX
SOFT&CARE?

e@introduceti varful degetelor in pozitia
corectd
O ® introduceti si calcaiul
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00 derulati soseta de la gleznd pana sub
enunchi faré a trage prea tare

% masati piciorul pentru a intinde soseta in
mod uniform
Cum se pun dresurile sau colantii VENOFLEX?
°®inlroducet\ ména in interiorul dresurilor
sau colantilor si prindeti calcaiul

introduceti piciorul in dresuri sau colanti
péana cand calcéiul ajunge in pozitia corecta
O Oridicati pané la coapsa cu grija (nu trageti
prea tare de sistemul antiglisare) sau pana in
talie pentru colanti

masati membrul inferior pentru a intinde

dresurile sau colantii in mod uniform.
Intretinerea
Pot fi spalate la masina fara balsam. Uscati la
umbra, departe de sursele de céldura.
Depozitare
Depozitati la temperatura
preferinté in ambalajul original.
Eliminare
Eliminati in conformitate cu reglementarile
locale in vigoare.
Pastrati acest prospect.

camerei, de

ru
MEAWLUUHCKUE
KOMMPECCUOHHBIE FOJ1b®bl,
YYJIKU UNTU KOJITOTKK Ans
XXEHLWH N MYXXUYUH
OnucaHne/HasHaueHne

WMsnenns VENOFLEX npepnHasHaueHbl ans
HOLUEHWS! B3POCTBIMU Ha HIKHUX KOHEUHOCTSIX;
MX HEOBXOAIMMO MCTONb30BaTh MPH HaNMuMn
NEPEUNCTIEHHBIX HIKE MOKasaHWd U B

COOTBETCTBMM C pa3MepHon Tabnuuen,
KOTOpas Np1BOAUTCA Aanee.
Cocras

nonuamu - anacTaH
Ocobble MaTepuanbl, BXOASWME B COCTaB
OTAenbHbIX Mofeneit (CM. Apnbk): BUCKO3a -
JIEH - WEPCTb - XIIOMOK - CUIIMKOH™

* [ins 4ynok.
Ceo#cTBa/NpuHLMN AeiicTBUA
Mspenns  VENOFLEX  obecneunsaior

KOMMPECCHIO NMyTeM CO3AaHWA AaBfeHns Ha

© © Maccupylowmnmu ABWXKEHUAMU
PaBHOMEPHO pacnpasbTe rofbd No Hore.

Kak HageBsaTtb Yynku nnn KOJIFOTKN
VENOFLEX?

O ® 3acyHbTe pyky B YyNIOK WM KONTOTKY 1
3axBaTuTe NATKY.

MpocyHbTe HOTY B YyIOK UK KONrOTKM
TakiM 06Pa3oM, YTOBbI NATKa BCTana Ha MEcTo.

OCTOPOXHO HaTAHWUTE YyTIKI A0 BEPXHEM

yactTn 6egpa (He npunarailTe CAMLIKOM
6onbwMX ycunni, YTOBbI He MOBPeauTh
MPOTMBOCKONb3ALLEE MOKPBITUE), 8 KONFOTKM —
1O Tanun.
O © Maccupylowmnmu ABWXKEHUAMU
PaBHOMEPHO PacrpaBbTe YynoK UK KONTOTKMA
O HWKHEW KOHEYHOCTM.

Yxon
CrtupaTe B CTupanbHOW MaluHe 6e3
cmarvaowero  cpeactsa.  Cywwtb B

3aLUMLEHHOM OT COSHEYHbIX Nyyeit MecTe,
BAANM OT UCTOYHMKa Tenna.

XpaHeHue

XpaHuTb M3nenve pekomeHayetca npw
KOMHaTHOM TeMnepaType, XenatenbHo B
OPUrMHABHOM YaKOBKe.

Yrunuzauus

YTunusupyite B CcooTBETCTBUM c
TpeBOBaHMAMM MECTHOTO 3aKOHOAATENbCTBA.
CoxpaHuTe 3Ty MHCTPYKUMIO.

hr

KOMPRESIJSKE MEDICINSKE
DOKOLJENKE, SAMOSTOJECE
NATKOLJENKE ILI HULAHOPKE
ZA ZENE | MUSKARCE
Opis/namjena

Proizvodi VENOFLEX namijenjeni su odraslim
osobama s navedenim indikacijama, a koriste
se na donjim ekstremitetima, prema mjerama
navedenima u tablici velicina.

Sastav

poliamid - elastan

Specificne komponente za odredene raspone
(pogledatietiketu): viskoza - lan -vuna - pamuk-
silikon*

* Za samostojece natkoljenke

KOHEUYHOCTb, B PE3ysibTaTe Yero MpoUCXoauT
BEHO3HbII OTTOK.

Mokazanus

+10-15 MM pT. €T, Knacc 1: ApOXb 1 olulyleHWe
TXKECTV B HOTaX, PETUKYMSPHbIM BapMKO3,
TeneaHrMaKTasMM,  NpodunakTka  Mpu
LVINTENbHOM  HaXOXAGHWM B MONMOXEHUN
cros, MPOAOMXMTENbHbIE nepeesfpl
(npodunakTika TpoMbo3a rNYBOKMUX BEH),
BepeMeHHOCTb 1 MOCNEPOLOBOM  Mepuos
(NpodunakTka W neyeHne XpPOHUYECKOW
BEHO3HOW HeAOCTaTOUHOCTH NErKoi cTeneHn
1 npodunakTuka TpoMbo3a raybokux BeH),
OpTOCTaTUYECKas TUNOTEH3NS

MoXHO  MCronb3oBaTh  COBMECTHO  C
APYTMMU  M3nenuaMM  (C HanoxeHuem
AU B coueTaHuu), ecnu Tpebyembin
YPOBEHb KOMMPECCHM BbIle, YeM MOXKeT
obecneunTb HacTosllee U3aenme.

+15-20 MM pT. cT, Knacc 2: oulyueHue
THXKECTH, APOXb B HOrax, BEYEpHMEe OTeKM,
TENEAHTUIKTA3NM MM PETUKYNISIPHBIE BEHbI
(< 3 MM), cocTosHMs Nocne cknepoTepanumn
TENeaHTUIKTA3NA MM PETUKYNISIPHBIX BEH
(< 3 MM), cocTosHWs Nnocne cknepoTepanum
WM XMPYPTUYECKOTO BMELaTeNbeTsa npu
JIeYEHUM  BAPUMKO3HOTO  PAaCLUMPEHHsi BeH
(2 3 MM), Bapuko3HOe pacluMpeHue BeH
(= 3 MM), npodunakTUka TPOMEO30B BeH
y 6epeMeHHbIX KEHLWMH WM KEHIUMH B
nocnepoaosoit  nepuop,  NpodunakTka
TPOMB03a BEH BO BPEMS MPOAOIIKUTENbHbIX
n ,  nevyeHve o} (daza
pemuccum).

+20-36 MM pT. CT, Kknacc 3: BapuKo3Hoe
paclwmpeHre BeH (= 3 MM), coCTOAHUS
nocrne CKNepoTepanii UM XUpypruyeckoro
BMeLLaTenbCTBa npu neveHnm
BapWKO3HOTO pacliMpeHns BeH (2 3 Mm),
XPOHUUECKMIA  OTEK  BeH, Tpoduueckme
paccTpoicTBa  (MMrMeHTauums,  3k3eMa),
XPOHMYECKMe TPOdUUECKMe PacCTpoMCTBa
(n1MnopepMatocknepos nnm 6enas
atpodua  Koxu), pybuylowasca BeHoHas
Tpoduyeckas A38a, XPOHMYeckue
BEHO3Hble  3a60NeBaHMs, CBA3aHHbIE C
6epeMEeHHOCTbIO MM MOCNIEPOA0BbIM
nepuoaoM, NpodunakTuka u (Unn) nedeHue

Svojstva/nacin rada

Proizvodi VENOFLEX pritiskom na ekstremitet

omogucuju kompresiju, omogucujuéi na taj

nacin vensku cirkulaciju.

Indikacije

+10-15 mmHg/1. klasa: sindrom nemirnih nogu,
teske noge, retikularne vene, pauéinaste
vene, prevencija kod dugotrajnog stajanja,
duga putovanja (spriecavanje duboke venske
tromboze), trudnoca i postporodajna faza
(prevencija i lijeCenje pocetne kroni¢ne
venske insuficijencije te sprjecavanje duboke
venske tromboze), ortostatska hipotenzija.
Ako je potreban jaci pritisak, moze se
koristiti kao dodatni sloj ili u kombinaciji s
drugim kompresijskim proizvodima.

+15-20 mmHg/2. klasa: teske noge, sindrom
nemirnih nogu, vecernji edemi, paucinaste ili
retikularne vene (< 3 mm), post skleroterapija
paucinastih ili retikularnih vena (> 3 mm),
post skleroterapija ili terapija nakon kirurskog
zahvata na varikoznim venama (2 3 mm),
varikozne vene (> 3 mm), prevencija venske
tromboze kod trudnica ili nakon poroda,
prevencija  venske  tromboze tijekom
dugih putovanja, lije¢enje limfodema (faza
odrzavanja).

« 20-36mmHg/3.klasa:varikoznevene (23mm),
post  skleroterapija ili terapija nakon
kirurskog zahvata na varikoznim venama
(2 3 mm), kroni¢no oticanje (edem) nogu,
troficki (pigmentacija ili ekcem) i kroniéni
(lipodermatoskleroza ili  bijela  atrofija)
poremecaji, venski vrijed koji je zacijelio,
kroni¢an poremecaj cirkulacije povezan

s trudnocom ili babinjem, prevencija i/
ililijecenje venske tromboze (donjih
ekstremiteta) i sindrom post-tromboze,

limfoedem ekstremiteta

odrzavanja).

donjeg (faza

Kontraindikacije
Poznate alergije na koritene dijelove.
Evoluirana dijabeti¢ka mikroangiopatija (ako je
tlak>30 mmHg).
Zatajenje srca.

TPOMBO3a BEH HUXHWX KOHEUHOCTEN K
MoCTTPOMBODNEBUTUYECKOTO  CUHAPOMA,
nuMbeneMa  HUXHeN KoHeuHocTn (dasa
pemuccum).

Aﬂpm’usonokazanuﬁ

Anneprus Ha MaTepuarbl, 13 KOTOPbIX COCTOUT
usnenve.

Passusatowasncs nnabeTnyeckas
MUKpoaHronaTua (Mpu AasneHnn > 30 MM,
pT.CT.).

CepaeyHan HeLOCTAaTOYHOCTb.

MOKHyLLMe UK OBLIMPHBIE AEPMATUTBI HOT.
Obnutepupyiollas apTepuonaTs HUXHUX
koHeuHocTen ¢ JINMN < 0,6;

CunHuit 6onesoit ¢pnebut ¢ apTepuanbHon
KoMnpeccueit.

Tpombuueckuit cencuc.

PekomeHpauum

CnepyitTe  coseTaM nevawero Bpaua,
PEKOMEHA0BABWETO HOWEHME M3aenus (M1n
Bb1aBLUETO ero BamM).

Bbibepute pasMep, KOTOpbIM MOAXOAWUT
nauueHTy, pyKoBOACTBYysCb  Tabnuueit
pa3smepos.

B cnyyae BO3HWMKHOBEHMA  CUIBHOIO
auckoMpopTa  mau  HeypobeTte,  Gonu,
M3MeHeHUs obbeMa  KOHEYHOCTM  win

HEOoBbIUHbIX OlLYWeHUIA CHUMUTe M3penve
MPOKOHCYBTUPYITECH C BPAYOM.

He HapesaiiTe nspenue HenocpencTBeHHO
MOBEPX OTKPBITBIX PaH.

Mepen HapeBaHWeM YyNOK BCe OTKPbITHIE
w“nm 3ap; y4acTku ¢ HHOM
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Venoflex Clinic: 3T nspenus He cogepxat

METaNIMYeCKNX HUATEH, KOTOpble MOryT
cospagaTb  MarHWTHble  nomexu. B
Cryyae  NPUMEHEHWA  3NEKTPUUYECKOro
XMPYPrUYECKOro  HOXa  pekoMeHayeTcs

MCrONb30BATb HOCOK, @ HE Uy/OK, YTOBbI MeXay
V3eNINEM U XVPYPTUYECKMM HOXOM BbiNo
noctaTouHoe pacctosHue. Hocok pomxeH
HaXOAMTHCS AOCTATOMHO AANEKO, YTOBbI He
COMPMKACaTbCs C MNACTUHOM MM 3N1EKTPOAAMM
XMPYPrU4ECKOro HOXa.

HexenatenbHbie nocneacteus

D70 M3AENNE MOXKET BbI3BATL KOXKHbIE PeaKLMM
(NoKpacHeHMe, 3y, OXOrW, BONABIPU U T. 4.)
[DaXe NPUBECTY K NOSIBNIEHUIO PaH Pa3NIHOM
CTeneHN TKeCTU.

060  BCex  Cepbe3HbIX  MHUMAEHTAX,
CBA3aHHbIX C MCMOMb3OBAHMEM HACTORAWErO
uspenvs, cnedyet coobiaTh U3rOTOBUTENIO
M B KOMMETEHTHbI OpraH  CTPaHbl-
unera EC, Ha TeppuTopuM KOTOPOI
HaXoAMTC MONb3OBATENb W/UNM MaLMEHT.
n /

F /np P
HanoxeHus
WHCTpykumn no  HaaesaHuio: HaaesaliTe
M3fleNMe OueHb aKKypaTHO, uTOGbl He
NOBPEANTD €0 ANMHHBIMA HOFTAMM  WAn
YKpaLLeHNaMM.
Kak Hanesarb ronbpsl VENOFLEX?
3acyHbTe pyky B ronbd, 3axsaTuTe NATKY.
MpocyHbTe Hory B ronbd Takum 06pasoM,
4TOBbI NATKa BCTaNa Ha MecTo.
HaTtaHuTe ronbd no konewa.
© Maccupyowmnmu ABVKEHNAMM
paBHOMEPHO pacripaBbTe rofbg no Hore.

KOXeN HEOBXOAMMO TUIATENbHO 3aKPbITh
Cneuman3MpoBaHHON NMOBA3KON.

Y6eautech B TOM, 4YTO 06nacTi uYynok c
3aLUNTON OT CKOMbXeHMs GyayT ConpukacaTbes
CO 3/10POBOW 1 HEMOBPEXAEHHOM KOXEN.
Mepes nepebiM NPUMEHEHEM pekoMeHayeTcs
nocTupath Usnenme.

Mepen Hayanom Cmosb3oBaHus ybeanTecs 8
LeNoCTHOCTM M3nenys.

M3 coobpaxeHuit rurveHsl 1 adpdekTMBHOCTM
He WcronbsyiiTe uspenne NOBTOPHO ANA
ApYroro nauueHTa.

Dermatoloski poremecaj: iscjedak iz noge ili
ozbiljno ostecenje noge.

Bolest perifernih arterija donjih ekstremiteta s
indeksom sistolickog tlaka < 0,6;

Phlegmatia coerulea dolens (bolni plavi flebitis
s arterijskom kompresijom).

Septicka tromboza.

Mijere opreza

Slijedite savjete lijecnika koji je propisao ili
isporuio proizvod.

Pomocu  tablice veli¢ina  odaberite
odgovarajucu veli¢inu za pacijenta.
U slucaju neudobnosti, tezih smetnji,

bolova, promjena u volumenu ekstremiteta
ili abnormalnih osjeta, skinite proizvod i
posavjetujte se s medicinskim strucnjakom.
Proizvod nemojte primjenjivati izravno na
otvorenu ranu.

Prije uporabe carapa pobrinite se da sve
inficirane kozne lezije ili otvorene rane budu
pazljivo pokrivene odgovarajucim zavojem.
Isprobajte moze li set sustav za sprjecavanje
klizanja primjenjivati na zdravu kozu bez lezija.
Preporucujemo da proizvod operete prije prve
upotrebe.

Prije svake upotrebe provjerite sadrzi i
proizvod sve dijelove.

Zbog higijenskih razloga i djelovanja proizvoda,
nemojte ga ponovno upotrebljavati kod drugih
pacijenata.

Venoflex Clinic: ovi proizvodi ne sadrze
metalizirana vlakna koja mogu ometati
magnetsko polje. Kod koristenja elektri¢nog
skalpela, savjetuje se koristenje carape radije
nego dokoljenke kako bi proizvod bi sto
jemoguce vise udaljen od skalpela. Carapa
mora biti dovoljno udaljena kako ne bi dosla u
doticaj s plocom ili elektrodama skalpela.
Nezeljene nuspojave

Ovaj proizvod moze prouzrociti reakcije na kozi
(crvenilo, svrab, opekline, zuljeve..) ili ozljede
razli¢itih stupnjeva.

Svaki ozbiljniincident u vezis proizvodom treba
prijaviti proizvodacu i nadleznom tijelu drzave
¢lanice u kojoj su korisnik i/ili pacijent smjesteni.
Nacin uporabe/Postavljanje

Upute za oblacenje Prilikom stavljanja pazljivo
rukujte proizvodom (pazite na duge nokte i
na nakit).

Kak ronbgel VENOFLEX FAST?
O ® Mpucobepure ronsd.
(216} MpocyHbTe Hory B ronbd 1 ybeautecs,
UTO MATKa 1 KOHUMKM NaNbLIEB BCTaNM B HYXKHOE
MecTo.
@ © Packaraiite ronsd no noasikke A0
KoneHa
Kak  HapesaTb
SOFT&CARE?
O ® MpocyHbre Hocok

® MpocyHsTe NATKY.

Packaraite ronbd no noapikke Ao

KONEHa, He CUIBHO HaTArNBas.

ronbper  VENOFLEX

Kako oblaciti carape VENOFLEX?
Ruku gurnite u unutrasnjost Carape i
uhvatite petu.
Nogu umetnite u carapu tako da peta
bude smjestena savrseno na mjestu.
Podignite carapu do ispod koljena.
© Izmasirajte nogu kako bi se ¢arapa
ravnomjeno rasporedila po nozi.
Kako oblaciti carape VENOFLEX FAST?
® Navucite gornji dio ¢arape do pete.
@ ® Umetnite stopalo u ¢arapu sve dok vrh
stopala i peta ne budu savreno namjesteni.
Odmotajte carapu od gleznja do ispod

koljena.
Kako oblaciti  carape VENOFLEX
SOFT&CARE?

O®Vrh stopala stavite na njegovo mjesto.

(® Namijestite petu.

(© Odmotaijte ¢arapu od gleznja do ispod
koljena bez previse povlacenja.

© Izmasirajte nogu kako bi se &arapa
ravnomjeno rasporedila po nozi.
Kako oblaciti  carape ili
VENOFLEX?

® Ruku gurnite u unutra$njost carape ili
hulahopke i uhvatite petu.
@ ® Nogu umetnite u &arapu ili hulahopku,
tako da peta bude smjestena savrieno na
mjestu

©pailjivo podignite do vrha bedra (ne
povlacite prejako dio za sprjecavanje klizanja)
ili za hulahopke u struku.

Masirajte donji ekstremitet, kako bi se
natkoljenka ili ¢arapa ravnomjerno rasporedila
po nozi.

Upute za pranje

Pogodno za strojno pranje bez omeksivaca za
rublje. Susiti zasticeno od sunceve svjetlosti,
podalje od izvora topline.

Spremanje

Spremite na sobnoj temperaturi, po
mogucnosti u originalnu ambalazu.
Zbrinjavanje

Zbrinite u skladu s vazecim lokalnim propisima.
Sacuvaijte ovaj priruénik.

hulahopke
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MD an)

fr |Dispositif médical Un seul patient - a usage multiple Lire attentivement la notice
en |Medical Device Single Patient - multiple use Read the instruction leaflet carefully
de | Medizinprodukt Einzelner Patient - mehrfach anwendbar Lesen Sie die Gebrauchsanweisung sorgféltig durch
nl |Medisch hulpmiddel Eén patiént - meervoudig gebruik Lees voor gebruik de gebruiksaanwijzing aandachtig door
it |Dispositivo medico Singolo paziente - uso multiplo Leggere attentamente le istruzioni
es |Producto sanitario Un solo paciente - uso multiple Leer atentamente las instrucciones
pt | Dispositivo médico Paciente Unico - vérias utilizagdes Ler atentamente o folheto
da |Medicinsk udstyr Enkelt patient - flergangsbrug Lees brugsanvisningen omhyggeligt
fi |Laakinnéllinen laite Potilaskohtainen - voidaan kéyttda useita kertoja Lue kéyttoohje huolellisesti
sv |Medicinteknisk produkt En patient - flera anvéndningar L&s bipacksedeln noga fére anvandning
el |latpotexvoloyikd poidv MoA\anAn xprion - ot évav pévo acBevi AlaBAcTe NPOCEKTIKA TIG 0dnyieg xprong
cs | Zdravotnicky prostfedek Jeden pacient - vicendsobné pouziti Pozorné si pfectéte navod
pl |Wyréb medyczny Wielokrotne uzycie u jednego pacjenta Nalezy doktadnie przeczytac instrukcje
Iv |Mediciniska ierice Viens pacients - vairakkartéja lieto$ana Rupigi izlasiet noradijumus
It |Medicinos priemoné Vienas pacientas - daugkartinis naudojimas Atidziai perskaitykite instrukcijg
et |Meditsiiniseade Uhel patsiendil korduvalt kasutatav Lugege kasutusjuhendit tahelepanelikult
sl |Medicinski pripomocek En bolnik - ve¢kratna uporaba Pozorno preberite navodila
sk |Zdravotnicka pomécka Jeden pacient - viacnasobné pouzitie Tento navod si pozorne precitajte
hu | Orvostechnikai eszkoz Egyetlen beteg esetében tdbbszér Ujrahasznalhatd Figyelmesen olvassa el a betegtajékoztatot
bg |MeanumnHcko nsnenve EAUH NaumWeHT - MHorokpaTHa ynoTpeba lNpoyeTeTe BHMMATENIHO NNCTOBKATa
ro | Dispozitiv medical Un singur pacient - utilizare multipld Cititi cu atentie prospectul
ru |MeauuuHckoe nsgenvie MHorokpaTHoOe MCNob3oBaHWe ANS OAHOMO NauMeHTa BHyMaTenbHO NpoYTHTE MHCTPYKUMIO
hr |Medicinski proizvod Jedan pacijent - vi§estruka uporaba Pazljivo procitajte priru¢nik
zh | =T R —HBE - ZIREA B txtoll 8 &l - ofe{H AL FRARGH B
ko |2I& 7|7] Bt Btxboll Bt & - o2 AL HBME FOIsiA et
ar b jle> Jlo=iwdl ) ,Sis - a>19 L2y 50l Jdal 13d sy 1,81

Thasede VENOFLEX Fastun

VISCOSE

rw’/ hmm European Flax.

Premium linen fibre

fr |2 base de viscose (fibre issue du bois) gﬁrg;%%\#r(]g?mfgrtﬂislflb(rjees‘deiUﬁgsr?éﬂrﬁ:leuropean Flax: fibres naturelles de qualité premium, issues d'une culture
en | Contains viscose (fibre produced from wood) H\J\rsogreoadnufcatrgggtams European Flax-certified flax fibres: natural premium grade fibres obtained by environmentally respectful
de | auf Viskosebasis (aus Holz hergestellte Faser) leDu\erg%sa‘ngo’%I:‘kiﬁggba\l European Flax-zertifizierte Leinenfasern: Natiirliche Fasern in Premiumqualitat aus umweltfreundlichem
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